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В статье пред став ле ны дан ные о на ход ках ос тат ков куль тур ных и ди ко рас ту щих 

рас те ний на па мят ни ках При мор ско го края, да ти руе мых сред не ве ко вым вре-

ме нем. Ре кон ст руи ро ван спи соч ный со став куль тур ных рас те ний, оп ре де ле ны 

куль тур ные рас те ния, имев шие наи боль шее эко но ми чес кое зна че ние для на се-

ле ния мо хэс кой ар хео ло ги чес кой куль ту ры, го су дарств Бо хай и Вос точ ное Ся.

Клю че вые сло ва: ар хео бо та ни ка, куль тур ные рас те ния, мо хэс кая ар хео ло ги чес-

кая куль ту ра, Бо хай, Вос точ ное Ся.

Cultural plants of medieval sites of Primorye

E. A. Sergusheva, Candidate of Historical Sciences, Institute of History, Archaeology 

and Ethnography of the Peoples of the Far East, FEB RAS, Vladivostok.

The paper considers results of archaeobotanical investigations conducted of medieval 

sites of Primorye. The list of cultural plants grown by Primorye populations of Moche 

culture, Bohai and Eastern Xia states is presented. Cultural plants, having most eco-

nomic importance for these populations, were determined.
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Ïро дол жаю ще еся на ко п ле ние ар хео бо та ни чес ко го ма те риа ла с ар хео ло-

ги чес ких па мят ни ков При морья рас ши ря ет ин фор ма ци он ную ба зу об 

ис поль зо ва нии рас те ний древ ним и сред не ве ко вым на се ле ни ем. На па-

мят ни ках то го вре ме ни сре ди на хо док ос тат ков рас те ний се ме на куль тур-

ных рас те ний со став ля ют льви ную до лю. Ино гда эти ос тат ки уда ёт ся за-

фик си ро вать ви зу аль но в зер но вых ско п ле ни ях. Од на ко га ран ти ро ван но 

из вле кать се ме на рас те ний мож но, ис поль зуя ме то ди ку вод ной фло та-

ции. При фло та ции они всплы ва ют (ино гда в мас се) прак ти чес ки в ка ж-

дой про бе, что од но знач но сви де тель ст ву ет о вы со кой на пол няе мо сти этих 

от ло же ний ос тат ка ми куль тур ных рас те ний. В то же вре мя ос тат ки ди ко-

рас ту щих рас те ний фик си ру ют ся ре же и в зна чи тель но мень шем объ ё ме. 

Час то встре ча ют ся на сред не ве ко вых па мят ни ках се ме на сор ных и му сор-

ных рас те ний, но толь ко во фло та ци он ных про бах, так как об на ру жить 

их ви зу аль но в поч ве прак ти чес ки невоз мож но из-за мел ких раз ме ров.

На на стоя щем эта пе ис сле до ва ний имею щий ся в на шем рас по ря же-

нии объ ём ар хео бо та ни чес ких дан ных, по лу чен ных с ря да па мят ни ков 

* Работа выполнена при финансовой поддержке Российского фонда фундаменталь-
ных исследований (проект № 08 — 06-00409а).
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средневеко во го вре ме ни, по зво ля ет, срав ни вая спи соч ные со ста вы вы ра щи-

вае мых рас те ний для раз лич ных хро но ло ги чес ких пе рио дов, раз ра ба ты вать 

пред ва ри тель ные схе мы ис поль зо ва ния куль тур ных рас те ний на се ле ни ем 

в сред ние ве ка. Две свод ные ра бо ты по этой про бле ма ти ке опуб ли ко ва ны 

ав то ром ра нее [1; 2]. По яв ле ние но вых ар хео бо та ни чес ких дан ных тре бу ет 

их ос мыс ле ния и свое вре мен но го вве де ния в на уч ный обо рот. Имен но та-

кую цель пре сле ду ет на стоя щая статья.

От рад но от ме тить, что в по след ние го ды рас тёт чис ло сред не ве ко вых 

па мят ни ков, на ко то рых в хо де ар хео ло ги чес ких ис сле до ва ний для це ле-

на прав лен но го по лу че ния рас ти тель ных ос тат ков при ме ня ет ся фло та ци-

он ная ме то ди ка. Бла го да ря это му зна чи тель но рас ши ри лись на ши зна ния 

об ис поль зо ва нии рас те ний на се ле ни ем го су дар ст ва Бо хай на тер ри то рии 

При морья [3; 4; 5].

На се го дняш ний день име ют ся дан ные об ис поль зо ва нии рас те ний 

для 18 сред не ве ко вых па мят ни ков При морья: че ты ре от но сят ся к мо хэс-

кой куль ту ре, во семь — к бо хай ско му вре ме ни, шесть — к го су дар ст ву Вос-

точ ное Ся (табл. 1). В гео гра фи чес ком от но ше нии наи бо лее пол но пред-

став ле ны рай оны Юж но го При морья, где со сре до то че но ос нов ное чис ло 

па мят ни ков сред не ве ковья. От дель ные дан ные име ют ся для рай онов За-

пад но го и Вос точ но го При морья. На сред не ве ко вых па мят ни ках края за-

фик си ро ва ны се ме на про со вых, зер но вых, кру пя ных, бо бо вых, тех ни чес-

ких, ого род ных, са до вых куль тур.

Про со вые куль ту ры яв ля ют ся са мы ми мно го чис лен ны ми. Их ос тат-

ки наи бо лее час то встре ча ют ся сре ди куль тур ных рас те ний в от ло же ни ях 

сред не ве ко вых па мят ни ков. Все го за фик си ро ва ны се ме на трёх ви дов про-

са, от но ся щих ся к раз ным ро дам: про со обык но вен ное (Panicum miliaceum), 

италь ян ское (чу ми за, мо гар) (Setaria italica) и япон ское (пай за) (Echinochloa 

utilis). Хо тя ос тат ки этих ви дов об на ру же ны на па мят ни ках всех хро но ло-

ги чес ких эта пов сред не ве ковья, но на раз ных эта пах меж ду ни ми вы яв ле-

ны раз ли чия в ко ли че ст вен ных со от но ше ни ях.

На па мят ни ках мо хэс кой куль ту ры ос тат ки трёх ви дов за фик си ро ва ны на 

раз ных па мят ни ках. Наи бо лее час то встре ча ет ся италь ян ское про со (Бо ри-

сов ка-3, Чер ня ти но-2 и 5), про со обык но вен ное — по ка на од ном па мят ни-

ке (Чер ня ти но-5). Так же на од ном па мят ни ке (Чер ня ти но-2) пред став ле но 

про со япон ское, при этом не ис клю ча ет ся воз мож ность его за но са из от ло же-

ний бо хай ско го вре ме ни. Та ким об ра зом, по ка мож но го во рить о вы ра щи ва-

нии мо хэс ким на се ле ни ем При морья обык но вен но го и италь ян ско го про са. 

Для вы во дов о ко ли че ст вен ном со от но ше нии меж ду эти ми ви да ми про са дан-

ных по ка недос та точ но. Имею щие ся под счё ты по од но му жи ли щу па мят ни ка 

Чер ня ти но-5 по ка зы ва ют незна чи тель ное пре об ла да ние про са италь ян ско го.

На па мят ни ках бо хай ско го вре ме ни ста биль но фик си ру ют ся все три 

ви да про са. При этом од но знач но от ме ча ет ся при сут ст вие неболь шо го ко-

ли че ст ва про са обык но вен но го по срав не нию с дру ги ми его ви да ми. По-

ви ди мо му, в это вре мя у на се ле ния При морья про ис хо дит сме на пред поч-

те ний в ис поль зо ва нии про са: япон ское и италь ян ское вы хо дят на пер вые 

по зи ции, а ко ли че ст во вы ра щи вав ше го ся про са обык но вен но го со кра ща-

ет ся. При чи ну это го пред сто ит вы яс нить в бу ду щем.
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Ис клю че ние для по след не го на блю де ния пред став ле но дан ны ми по се-

ле ния Си ние Ска лы. В его куль тур ных от ло же ни ях, да ти руе мых бо хай ским 

вре ме нем, сре ди ос тат ков куль тур ных про со вых не бы ло об на ру же но япон-

ско го, а про со обык но вен ное пре об ла да ет над италь ян ским. Воз мож но, это 

ре зуль тат адап та ции к от но си тель но небла го при ят ным аг рок ли ма ти чес ким 

ус ло ви ям рай она по се ле ния* [6].

Для па мят ни ков го су дар ст ва Вос точ ное Ся про сле дить со от но ше ния 

меж ду тре мя ви да ми про са по ка не уда ёт ся. Глав ная при чи на это го — от сут-

ст вие сба лан си ро ван ных ар хео бо та ни чес ких кол лек ций. На ос но ве имею-

щих ся непол ных ар хео бо та ни чес ких дан ных мож но пред по ла гать мень шую 

роль про са обык но вен но го по срав не нию с италь ян ским и япон ским.

В це лом мож но го во рить о вы со кой до ле про со вых рас те ний сре ди 

дру гих зем ле дель чес ких куль тур на сред не ве ко вых па мят ни ках При морья. 

Оче вид но, они бы ли глав ны ми про дук та ми зем ле де лия у это го на се ле ния, 

обу слов лен ны ми куль тур ной тра ди цией, вы ра зив шей ся в оп ре де лён ных пи-

ще вых пред поч те ни ях на се ле ния, и при род но-кли ма ти чес ки ми осо бен но-

стя ми При морья, ко то рые ог ра ни чи ва ли воз мож но сти вос точ но ази ат ско-

го зем ле де лия (на при мер, не по зво ля ли вы ра щи вать рис).

У нас нет дан ных о при сут ст вии куль тур но го про са на па мят ни ках, где 

не при ме ня лась фло та ци он ная ме то ди ка — Но во се ли ще-3, Кон стан ти нов-

ское се ли ще и Ни ко ла ев ское-2. С них ме то дом ви зу аль ной вы бор ки по лу че-

ны се ме на го ло зёр но го яч ме ня и сои, дос та точ но круп ные, что бы быть за ме-

чен ны ми при рас коп ках, осо бен но ес ли они пред став ле ны в ви де ско п ле ний. 

В про ти во по лож ность им зер нов ки про са дос та точ но труд но раз ли чить ви зу-

аль но в куль тур ных от ло же ни ях па мят ни ков, да же в ско п ле ни ях. Не вы зы ва-

ет со мне ния, что ос тат ки про са в от ло же ни ях этих па мят ни ков при сут ст ву-

ют, но не бы ли об на ру же ны из-за несо вер шен ст ва при ме нён ной ме то ди ки.

Зер но вые куль ту ры на сред не ве ко вых па мят ни ках пред став ле ны дву-

мя раз но вид но стя ми яч ме ня — го ло зёр ным шес ти ряд ным (Hordeum vulgare 

var. nudum) и плён ча тым шес ти ряд ным (?) (Hordeum vulgare), а так же гек-

са п ло ид ны ми ви да ми пше ни цы — мяг кой (Triticum aestivum) и кар ли ко вой 

(T. compactum).

Куль ту ра вы ра щи ва ния яч ме ня име ет в При морье от но си тель но дол гую 

ис то рию. Са мые ран ние его на ход ки за фик си ро ва ны на по се ле нии Ма лая 

По ду шеч ка, где в за пол не нии со су да ян ков ской куль ту ры бы ло об на ру же-

но ско п ле ние его кар бо ни зи ро ван ных зер но вок [7, c. 73; 8, c. 37]. Ра дио уг-

ле род ная да ти ров ка этих зер но вок — 2620±75 лет (СО АН-7767)**. Зер нов-

ки го ло зёр но го яч ме ня об на ру же ны на па мят ни ках кро унов ской куль ту ры: 

Ану чи но-1 в Цен траль ном, Кро унов ка-1 в Юж ном [9, с. 4], Ше ло ма ев Ключ 

в Вос точ ном При морье [10]. На по се ле нии Си ние Ска лы зер нов ки го ло зёр-

но го яч ме ня най де ны в за пол не нии жи ли ща же лез но го ве ка. Эти зер новки 

 * Кроме того, при интерпретации археоботанических данных с этого поселения не-

обходимо учитывать, что они не могут претендовать на сбалансированность, так 

как семена получены из зерновых скоплений, визуально различимых в отложе-

ниях, без использования флотационной методики.

** Выражаю искреннюю благодарность Л. А. Орловой за датирование образца с по-

селения Малая Подушечка.
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име ют ра дио уг ле род ную да ту 2190±90 л.н. (СО АН-7766) [6]. Сле дую щие 

по вре ме ни дан ные о на ход ках яч ме ня в При морье сде ла ны на па мят ни-

ках мо хэс кой куль ту ры.

Сре ди ос тат ков яч ме ней на сред не ве ко вых па мят ни ках пре об ла да ет 

го ло зёр ная раз но вид ность. Имен но го ло зёр ный яч мень за фик си ро ван на 

боль шин ст ве сред не ве ко вых па мят ни ков При морья. По всей ви ди мо сти, 

здесь в сред не ве ковье го ло зёр ный яч мень на ря ду с про со вы ми куль ту ра-

ми иг рал роль од но го из ос нов ных куль тур ных рас те ний. Ис клю че ние это-

му на блю де нию за фик си ро ва но на бо хай ском го ро ди ще Гор бат ка, где яч-

мень в чис лен ном от но ше нии зна чи тель но ус ту пил пше ни це [3, c. 225, 228].

Зер нов ки плён ча то го яч ме ня бы ли об на ру же ны в ос нов ном на па мят-

ни ках го су дар ст ва Вос точ ное Ся, где за фик си ро ва ны на ход ки зер но вок яч-

ме ня го ло зёр но го, что на во дит на мысль о воз мож ном ис поль зо ва нии плён-

ча то го яч ме ня в ка че ст ве кор ма для ско та. Ко неч но же, это пред по ло же ние 

тре бу ет своей даль ней шей про ра бот ки и серь ёз ных обос но ва ний.

На ход ки зер но вок мяг кой пше ни цы на сред не ве ко вых па мят ни ках 

При морья ста но вят ся ста биль ны ми, на чи ная с бо хай ско го вре ме ни. При-

чём на па мят ни ках бо хай ско го вре ме ни, где про во ди лась сис те ма ти чес кая 

фло та ция куль тур ных от ло же ний (Крас кин ское го ро ди ще, го ро ди ще Гор-

бат ка), по лу чен ные дан ные сви де тель ст ву ют о вы ра щи ва нии зна чи тель но го 

ко ли че ст ва пше ни цы. На чжур чжэнь ских па мят ни ках ко ли че ст во на хо док 

зер но вок пше ни цы воз рас та ет. На неко то рых из них по ми мо зер но вок мяг-

кой пше ни цы фик си ру ет ся при сут ст вие зер но вок кар ли ко вой. Но их со от-

но ше ние неяс но из-за от сут ст вия сба лан си ро ван ных кол лек ций. В це лом, 

в ко ли че ст вен ном от но ше нии пше ни ца ус ту па ет яч ме ню и на бо хай ских, 

и на чжур чжэнь ских па мят ни ках.

Бо бо вые куль ту ры пред став ле ны на па мят ни ках сред не ве ковья фа солью 

уг ло ва той (ад зу ки) (Phaseolis angularis), соей куль тур ной (Clycine max) и по-

сев ным го ро хом (Pisum sativa).

На па мят ни ке мо хэс кой куль ту ры Чер ня ти но-5 за фик си ро ва ны ос-

тат ки бо бо во го куль тур но го рас те ния, ко то рые не бы ли иден ти фи ци-

ро ва ны до ви да из-за их пло хой со хран но сти. Ве ро ят но, это мог ла быть 

соя [11]. На ход ки её се мян в При морье из вест ны на па мят ни ках кро унов-

ской куль ту ры [10].

На бо хай ских па мят ни ках бо бо вые рас те ния пред став ле ны бо лее раз но-

об раз но и мно го чис лен но. Там, где про во ди лась фло та ция, най де ны се ме на 

сои и фа со ли уг ло ва той. На го ро ди ще Гор бат ка к это му спис ку до бав ля ет-

ся го рох по сев ной. Там же об на ру же но един ст вен ное се мя, на по ми наю щее 

че че ви цу (cf. Lens culinaris). Се ме на сои за фик си ро ва ны в от ло же ни ях бо-

хай ско го вре ме ни по се ле ния Си ние Ска лы. Ко ли че ст вен ные под счё ты се-

мян бо бо вых рас те ний по ка зы ва ют, что в бо хай ское вре мя они не при над-

ле жа ли к раз ря ду ос нов но го про дук та зем ле де лия.

На па мят ни ках го су дар ст ва Вос точ ное Ся чис ло на хо док се мян бо бо вых 

воз рас та ет. Име ют ся дан ные, ко то рые, воз мож но, сви де тель ст ву ют о неко-

то ром рай они ро ва нии в вы ра щи ва нии бо бо вых куль тур. Так, на Анань ев-

ском го ро ди ще фик си ру ет ся пре об ла да ние фа со ли уг ло ва той, на го ро ди-

щах Шай гин ское и Из вест ко вая Соп ка зна чи тель ное чис ло на хо док сре ди 
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се мян бо бо вых пред став ля ет го рох и/или фа соль уг ло ва тая. Се ме на сои на-

дёж но иден ти фи ци ро ва ны на трёх чжур чжэнь ских па мят ни ках из се ми. Се-

ме на бо бо вых рас те ний за ни ма ют третье ме сто по сле про со вых и зер но вых 

куль тур по час то те и ко ли че ст ву на хо док на сред не ве ко вых па мят ни ках, что, 

оче вид но, от ра жа ет ко ли че ст вен ное со от но ше ние, су ще ст во вав шее меж ду 

куль тур ны ми рас те ния ми.

Кру пя ные куль ту ры пред став ле ны гре чи хой (Fagopyrum esculentum). Её се-

ме на за фик си ро ва ны в неболь ших ко ли че ст вах на бо хай ском го ро ди ще Гор-

бат ка, а так же на чжур чжэнь ских го ро ди щах Шай гин ское, Анань ев ское 

и Из вест ко вая Соп ка. Та ким об ра зом, име ют ся ос но ва ния кон ста ти ро вать 

при сут ст вие гре чи хи в со ста ве вы ра щи вае мых рас те ний у сред не ве ко во го 

на се ле ния При морья. Роль этой кру пя ной куль ту ры по ка не яс на. Мож но 

ут вер ждать, что её про из вод ст во воз рос ло в чжур чжэнь ское вре мя.

Овощ ные куль ту ры пред став ле ны се ме на ми огур ца (Cucumis sativus) 

(Шай гин ское го ро ди ще) и рас те ния, от но ся ще го ся к ро ду Brassica се мей-

ст ва кре сто цвет ных (Крас кин ское го ро ди ще). Се ме на кре сто цвет но го по ка 

не уда лось иден ти фи ци ро вать до ви да. Уточ ним, что к ро ду Brassica от но-

сят ся мно го чис лен ные куль тур ные рас те ния — ка пус та, гор чи ца, ре па, редь-

ка и др. Их се ме на име ют незна чи тель ные мор фо ло ги чес кие раз ли чия, что 

за труд ня ет их иден ти фи ка цию. В це лом с учё том зна чи тель ной до ли овощ-

ных рас те ний в тра ди ци он ном пи та нии на се ле ния Вос точ ной Азии ду ма ет-

ся, что на ход ки се мян овощ ных куль тур на сред не ве ко вых па мят ни ках мог-

ли быть мно го чис лен нее.

Са до вые куль ту ры пред став ле ны един ст вен ной кос точ кой пло да рас те ния 

ро да Prunus (сли ва или аб ри кос), об на ру жен ной на Шай гин ском го ро ди ще.

Тех ни чес кие куль ту ры пред став ле ны се ме на ми ка нат ни ка (Abutilon 

teophrastii) (го ро ди ще Гор бат ка) и, ве ро ят но, саф ло ры (Carthamus tinctorius) 

(го ро ди ще Из вест ко вая Соп ка). Во лок на ка нат ни ка или мань чжур ско го 

джу та, от ли чаю щие ся сред ней кре по стью, ис поль зо ва ли для из го тов ле ния 

ве рё вок, ци но вок, гру бых тка ней, неред ко сме ши вая с во лок на ми ко но п-

ли (пень кой). Ещё в на ча ле XX в. его по все ме ст но вы ра щи ва ли в Се вер ной 

Мань чжу рии [12].

На па мят ни ках сред не ве ко во го вре ме ни за фик си ро ва ны на ход ки се мян 

(пло дов) 13 ви дов ди ко рас ту щих рас те ний, боль шей ча стью пи ще вых. Ис-

клю чи тель но как ле кар ст вен ное рас смат ри ва ет ся эле уте ро кокк, се ме на ко-

то ро го най де ны на го ро ди ще Гор бат ка. Мно го чис лен ные ос тат ки ди ко рас-

ту щих рас те ний за фик си ро ва ны на па мят ни ках, где про во ди лась сис тем ная 

фло та ция (го ро ди ща Гор бат ка и Крас кин ское). На ка ж дом из них за фик си-

ро ва ны ос тат ки шес ти ви дов рас те ний (спис ки их не сов па да ют пол но стью). 

Пять ви дов об на ру же но на Анань ев ском го ро ди ще. Ча ще все го на сред не-

ве ко вых па мят ни ках встре ча ют ся ос тат ки скор лу пы оре хов. Да лее сле ду ют 

ос тат ки ви но гра да амур ско го, боя рыш ни ка, яб ло ни-дич ки. Ми ни маль ное 

чис ло ос тат ков ди ко рас ту щих рас те ний, а за час тую их пол ное от сут ст вие 

от ме ча ет ся на па мят ни ках, где не при ме ня лась фло та ция.

Та ким об ра зом, ана лиз се мян и пло дов рас те ний, по лу чен ных со сред-

не ве ко вых па мят ни ков При морья, сви де тель ст ву ет о том, что в ос но ве зем-

ле де лия на про тя же нии все го пе рио да бы ло вы ра щи ва ние про со вых куль тур 
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и го ло зёр но го яч ме ня. Роль этих куль тур ных рас те ний в сис те ме жиз не обес-

пе че ния сред не ве ко во го на се ле ния была по сто ян но вы со кой, в то же вре мя 

зна че ние пше ни цы и бо бо вых куль тур — мень ше, но по сте пен но воз рас та ло. 

На про тя же нии все го пе рио да сред не ве ковья от ме ча ет ся ус той чи вая тен ден-

ция рос та объ ё ма про из вод ст ва куль тур ных рас те ний. Это хо ро шо про сле-

жи ва ет ся на мо хэс ких и бо хай ских па мят ни ках. На по след них мно го крат но 

уве ли чи ва ет ся чис ло ви дов куль тур ных рас те ний. На чжур чжэнь ских па мят-

ни ках ви до вое раз но об ра зие ос тат ков куль тур ных рас те ний срав ни мо с бо хай-

ским вре ме нем, но об щее чис ло на хо док се мян куль тур ных рас те ний боль ше.

При изу че нии ро ли рас те ний в сис те мах жиз не обес пе че ния сред не ве-

ко во го на се ле ния При морья по ка боль ше во про сов, чем от ве тов. Фор си-

ро вать их ре ше ние мож но, ак ти ви зи руя про ве де ние ар хео бо та ни чес ких ис-

сле до ва ний на ар хео ло ги чес ких па мят ни ках, вне дряя в прак ти ку по ле вых 

ис сле до ва ний фло та ци он ную ме то ди ку.
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