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В статье ана ли зи ру ют ся де мо гра фи чес кие про цес сы на Даль нем Вос то ке 

сквозь приз му эко но ми чес ких по ка за те лей, от ра жаю щих уро вень бла го сос-

тоя ния на се ле ния. Кри зис в де мо гра фи чес ких про цес сах, по мне нию ав то-

ра, на чал ся в 1980-х гг. Осо бое вни ма ние в ра бо те уде ля ет ся ес те ст вен но му 

дви же нию на се ле ния и се мей но-брач но му со стоя нию даль не во сточ ни ков.

Клю че вые сло ва: на се ле ние, эко но ми чес кая си туа ция, Даль ний Вос ток, 

ес те ст вен ное дви же ние на се ле ния, ро ж дае мость, смерт ность, брач ность, 

раз во ди мость.
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Âкон це со вет ско го пе рио да де мо гра фи чес кая си туа ция в стране ста ла рез-

ко ухуд шать ся. В 1991 г. на Даль нем Вос то ке впер вые по сле окон ча ния 

Вто рой ми ро вой вой ны был за фик си ро ван от ри ца тель ный при рост на се-

ле ния, а де мо гра фи чес кие по след ст вия ра ди каль ных ре форм для Даль не-

го Вос то ка ока за лись бо лее ка та ст ро фи чес ки ми, чем в це лом по стране. 

Со глас но пе ре пи сям в 1989 г. чис лен ность на се ле ния РСФСР со став ля ла 

147,4 млн чел., по сле рас па да СССР в 2002 г. — 145,1 млн чел., в 2010 г. — 

142,8 млн чел.; на Даль нем Вос то ке в 1989 г. — 7,9 млн, в 2002 г. — 6,7 млн, 

в 2010 г. — 5,7 млн чел. [5; 6; 18, с. 113 — 142]. Ес ли срав нить эти по ка за те-

ли, то за 20 лет чис лен ность на се ле ния в РФ со кра ти лась на 3,1%, на Даль-

нем Вос то ке — на 27,8%.

1 Статья под го тов ле на при под держ ке гран та ДВО РАН № 09-III-А-11-550 «Стра те-
гия обес пе че ния со ци аль но-по ли ти чес кой безо пас но сти на Даль нем Вос то ке Рос-
сии во вто рой по ло вине XX — начале XXI в.».
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Де мо гра фи чес кие про цес сы, про ис хо див шие в по след нее со вет ское де-

ся ти ле тие, от ра же ны в ра бо тах А. Я. Ква ши (1982, 1985), Т. И. За слав ской 

(1987, 1991), Г. И. Лит ви но вой (1985) и др. В пост со вет ский пе ри од, ко гда 

де мо гра фи чес кий кри зис в стране уси лил ся, поя ви лись ра бо ты, ана ли зи ро-

вав шие при чи ны па де ния ро ж дае мо сти и рос та смерт но сти, кри зи са се мей-

но-брач ных от но ше ний: А. Г. Виш нев ский (М., 2005), Л. Л. Ры ба ков ский 

(М., 2005), А. И. Гун да ро ва (М., 2001). В об лас ти ре гио наль ных ис сле до ва-

ний осо бое зна че ние име ет мо но гра фия Л. Л. Ры ба ков ско го (1991), в ко-

то рой рас смат ри ва ет ся ди на ми ка даль не во сточ но го на се ле ния за 150 лет. 

На Даль нем Вос то ке при ори тет в изу че нии при над ле жит учё ным Ин сти-

ту та эко но ми чес ких ис сле до ва ний (Е. Л. Мот рич) и Ти хо оке ан ско го ин сти-

ту та гео гра фии ДВО РАН (Ю. А. Ав де ев, З. И. Си дор ки на). В 1991 г. вы шли 

в свет два сбор ни ка, по свя щён ных де мо гра фи чес ко му раз ви тию Даль не-

го Вос то ка [11; 20].

В свя зи с этим необ хо ди мость глу бо ко го и все сто рон не го ис сле до ва ния 

при чин и по след ст вий нега тив ных де мо гра фи чес ких про цес сов в ре гионе 

зна чи тель но воз рос ла. Сре ди ра бот, в ко то рых ана ли зи ру ют ся де мо гра фи-

чес кие про цес сы на Даль нем Вос то ке, от ме тим мо но гра фии З. И. Си дор-

ки ной (Вла ди во сток, 1997), Е. Л. Мот рич (Вла ди во сток; Ха ба ровск, 2006), 

Е. С. Ро ма нов ской (Ма га дан, 2008). Од на ко и в них ак цент де ла ет ся ли бо 

на ми гра цию на се ле ния, ли бо по ка за ны ис то ри чес кие ас пек ты за се ле ния 

ре гио на. Кро ме то го, для дан ных ра бот ха рак те рен эко но ми чес кий под ход. 

Ис то ри чес кие ас пек ты де мо гра фи чес ких про цес сов в них от ра же ны сла бо.

Целью пред ла гае мой статьи яв ля ет ся ана лиз осо бен но стей де мо гра фи-

чес ких из ме не ний на Даль нем Вос то ке (ес те ст вен ное дви же ние и брач но-

се мей ное со стоя ние) с учё том со ци аль но-эко но ми чес ких фак то ров ре гио-

наль но го раз ви тия.

Об ще из ве ст но, что эко но ми чес кая си туа ция ока зы ва ет влия ние на де-

мо гра фи чес кие про цес сы. В кон це 1970-х — на ча ле 1980-х гг. в СССР ста-

ло всё за мет нее про яв лять ся сни же ние тем пов рос та на цио наль но го до-

хо да. Ес ли в 1966 — 1970 гг. его сред не го до вой при рост со став лял 7,8%, 

в 1981 — 1985 гг. — око ло 3,6% [28], то в 1986 — 1990 гг. сни зил ся до 2,4% 

в год, а в 1990 г. стал от ри ца тель ным [27]. Па де ние объ ё мов про из вод ст-

ва нега тив но влия ло на обес пе че ние на се ле ния то ва ра ми на род но го по-

треб ле ния и про до воль ст ви ем. Ва ло вой при рост про дук ции в стране 

в 1981 — 1985 гг. со ста вил в сель ском хо зяй ст ве 1%, в про мыш лен но сти — 

3,6%, в 1986 — 1990 гг. — 1,9% и 2,5% со от вет ст вен но [17], что при ве ло к за-

труд не ни ям в снаб же нии то ва ра ми по все днев но го спро са.

На Даль нем Вос то ке нега тив ные тен ден ции со ци аль но-эко но ми чес ко-

го раз ви тия бо лее оче вид ны. С од ной сто ро ны, ре аль ные до хо ды на се ле ния 

за счёт даль не во сточ ных и се вер ных над ба вок бы ли вы ше по срав не нию 

с до хо да ми жи те лей цен траль ной час ти стра ны. В 1980 г. сред няя зар пла та 

в ев ро пей ской час ти РСФСР со став ля ла 166,6 руб., в 1987 г. — 199,7 руб.; 

сред няя даль не во сточ ная зар пла та — 264,5 руб. и 324,2 руб. со от вет ст вен-

но [20, c. 27]. Од на ко и рас хо ды, свя зан ные с про жи ва ни ем, бы ли зна чи-

тель но вы ше, чем в цен тре. На при мер, в При морье рай он ная над бав ка 

со став ля ла 20%, фик си ро ван ная за ра бот ная пла та — 109% к об ще со юз-

Äàëüíèé Âîñòîê Ðîññèè: èñòîðèÿ è ñîâðåìåííîñòü



 21

ной, а ин декс стои мо сти про жи точ но го ми ни му ма — 126% [14, c. 80, 82]. 

На при об ре те ние про дук тов пи та ния в крае в 1980 г. на се ле ние тра ти ло на 

13,9% боль ше, чем по РСФСР, а в 1983 г. — на 32%. При об ре те ние про мыш-

лен ных то ва ров на ду шу на се ле ния в 1980 г. об хо ди лось на 16,3% до ро же, 

чем в цен траль ных об лас тях, в 1983 г. — на 17%. По та кой груп пе то ва ров, 

как ме хо вые из де лия, необ хо ди мые в даль не во сточ ных кли ма ти чес ких ус-

ло ви ях, при хо ди лось тра тить в 3 — 4 раза боль ше [4, c. 130]. Уве ли че ние рас-

хо дов на по куп ку всех групп то ва ров от ра жа ло и дру гую сто ро ну со вет ской 

эко но ми ки — рост ин фля ции.

Си туа цию усу губ ля ло крайне сла бое раз ви тие от рас лей, за ни мав ших ся 

про из вод ст вом то ва ров мас со во го спро са. По дан ным А. С. Ва щук, Даль-

ний Вос ток в 1985 г. по про из вод ст ву то ва ров на род но го по треб ле ния за ни-

мал 43-е ме сто (При мор ский край) и 73-е (Ма га дан ская об ласть), а так же 

59-е ме сто по про из вод ст ву мя са, 11-е — по мо ло ку и 4-е — мас ла. В со-

ста ве РСФСР по про из вод ст ву мя са При мор ский край за ни мал 66-е ме-

сто, Ха ба ров ский — 65-е, Са ха лин ская об ласть — 61-е. Наи бо лее бла го по-

луч ные по ка за те ли бы ли у Амур ской об лас ти — 46-е ме сто, а в 1989 г. они 

под ня лись лишь до 37-го мес та [3, c. 158 — 159]. Это вы зва ло воз ник но ве-

ние оче ре дей за мя сом, кол ба са ми, сы ром. С се ре ди ны 1980-х гг. из сво-

бод ной про да жи ис че за ет сли воч ное мас ло, в 1988 г. впер вые по сле окон ча-

ния вой ны в стране вво дят ся та ло ны на про до воль ст вен ные, а в 1990 г. — на 

про мыш лен ные то ва ры по все днев но го спро са — зуб ную пас ту, по стель-

ное бельё, дет скую оде ж ду, нос ки и т. д. Нега тив ные тен ден ции эко но ми-

чес ко го раз ви тия от ра зи лись и на до ход но сти даль не во сточ ни ков. К се ре-

дине 1980 гг. в ре гионе сни зи лись тем пы рос та за ра бот ной пла ты. Так, ес ли 

в 1975 — 1980 гг. они со став ля ли 14%, то в 1980 — 1985 гг. — 10% [3, c. 172].

В пред две рии ра ди каль ных ре форм 1990-х гг. пра ви тель ст во про ве ло ре-

фор му, про зван ную в на ро де «пав лов ской» по име ни Пред се да те ля Со ве та 

Ми ни ст ров СССР В. Пав ло ва (1991), ко то рая за весь по сле во ен ный пе ри од 

мак си маль но ухуд ши ла эко но ми чес кие воз мож но сти даль не во сточ ни ков. 

Её целью бы ло изъ я тие сво бод ных де нег у на се ле ния, на пол не ние рын-

ка то ва ра ми. Ре фор ма про во ди лась в два эта па. На пер вом эта пе в те че-

ние трёх дней (22 — 25 ян ва ря 1991 г.) пра ви тель ст во изы ма ло из об ра ще-

ния ку пю ры ста ро го об раз ца но ми на лом 50 и 100 руб. и ме ня ло на но вые 

в сум ме до 1 тыс. руб. на че ло ве ка. Вкла ды в сбер кас сах ме ня лись без ог ра-

ни че ния. На вто ром эта пе (2 ап ре ля 1991 г.) на все то ва ры ус та нав ли ва лись 

но вые це ны. В га зе те «Ком со моль ская прав да» от 2 ап ре ля 1991 г. в статье 

«Но вые це ны. Ды ши те глуб же» бы ли опуб ли ко ва ны це ны на все то ва ры: 

стои мость 1 кг го вя ди ны с 2 руб. под ня лась до 7 руб., му ки — с 46 коп. до 

1,40 руб., де сят ка яиц — с 1,3 до 2,6 руб. и т. д. В це лом це ны на про дук ты 

вы рос ли в 2 — 3 раза [26], при этом за ра бот ная пла та уве ли чи лась все го на 

47% [13, c. 45].

На Даль нем Вос то ке си туа ция усу губ ля лась бо лее яр ко вы ра жен ным 

про дук то вым де фи ци том, осо бен но мя со-мо лоч ных. Для пол но го обес пе-

че ния на се ле ния про дук та ми пи та ния, на при мер в При морье, ещё в на ча-

ле 1970-х гг. необ хо ди мо бы ло уве ли чить вы пуск мя са го вя ди ны и пти цы 

в 5 раз, мо ло ка — в 4 раза, яиц — в 2,5 раза [7, c. 130]. Не был этот во прос 

Ë.À. Êðó øà íî âà. Îñî áåí íî ñòè äå ìî ãðà ôè ÷åñ êèõ ïðî öåñ ñîâ íà Äàëü íåì Âîñ òî êå â 1980-õ ãã.
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ре шён и в кон це 1980-х гг. По дан ным Е. В. Ко ря ки ной, уро вень по треб ле-

ния ос нов ных про дук тов пи та ния на ду шу на се ле ния на Даль нем Вос то ке 

не со от вет ст во вал ре ко мен дуе мо му РАМН пи ще во му ра цио ну. Так, в При-

морье в 1989 г. он был мень ше по мя со про дук там на 10%, мо ло ко про дук-

там — на 14%, кар то фе лю — на 9%, ово щам и бах че вым — на 16% [13, c. 45]. 

По все ме ст но лю ди вы ска зы ва ли недо воль ст во сло жив шей ся си туа цией. 

По сто ян ны ми бы ли оче ре ди за мя сом, кол ба сой, тво ро гом, сме та ной. Ад-

ми ни ст ра ция ка ж до го го ро да и рай она са мо стоя тель но ус та нав ли ва ла ас-

сор ти мент и нор мы вы да чи то ва ров. По вос по ми на ни ям ав то ра статьи, во 

Вла ди во сто ке по та ло нам в 1988 г. вы да ва ли на ме сяц са хар (1 кг) и ал ко голь 

(1 л), в 1990 г. — чай (100 г), мы ло (по од но му кус ку туа лет но го и хо зяй ст-

вен но го), рас ти тель ное мас ло (0,3 л), мяс ную про дук цию (2 кг), му ку (1 кг) 

и ма ка рон ные из де лия (1 кг). В 1991 г. по та ло нам ста ли вы да вать мо ло ко 

для де тей в воз рас те до 3 лет еже днев но от 0,5 до 1 л. В г. Ус су рий ске та ло-

ны на чай, му ку, ма ка рон ные из де лия, мя со не вы да ва ли де тям до 1 го да.

В недос та точ ном ко ли че ст ве про из во ди лись про мыш лен ные то ва ры. 

Так, в 1985 г. в РСФСР на ду шу на се ле ния вы пуск пром то ва ров со став лял 

1022 руб., в 1987 г. — 1119 руб., на Даль нем Вос то ке — 754 и 805 руб. со от-

вет ст вен но. При бли жён ная к ев ро пей ской час ти стра ны си туа ция скла-

ды ва лась в При морье — 1020 и 1064 руб., на Кам чат ке — 1739 и 1805 руб., 

в Амур ской об лас ти — 398 и 472 руб. со от вет ст вен но [23, c. 41]. Од на ко, 

гля дя на циф ры, сто ит пом нить, что в ре гионе дей ст во ва ли даль не во сточ-

ные ко эф фи ци ен ты (на цен ка на 15 — 30% на все то ва ры). Это сни жа ло уро-

вень жиз ни даль не во сточ ни ков.

На Даль нем Вос то ке, по жа луй, как ни где ощу ща лась ост ро та жи лищ-

но го во про са. Со глас но дан ным Е. Л. Мот рич, на од но го жи те ля в 1987 г. 

при хо ди лось в РСФСР 15,5 кв. м по лез ной пло ща ди1, в За пад ной Си би-

ри — 14,4 кв. м, на Даль нем Вос то ке — 13,1 кв. м [16, c. 47]. Что бы по лу чить 

от дель ное жильё, при хо ди лось ждать до 5 (Ар сень ев, Спасск При мор ско-

го края) и 20 лет (Ха ба ровск, Вла ди во сток).

К 1980-м гг. на Даль нем Вос то ке, как и в це лом по стране, сло жи лись 

оп ре де лён ные стан дар ты ка че ст ва жиз ни, но, к со жа ле нию, воз мож но сти 

не ка ж до го жи те ля ре гио на мог ли им со от вет ст во вать. Неудов ле тво рён-

ность со ци аль но-бы то вы ми ус ло вия ми, де фи цит то ва ров пер вой необ хо-

ди мо сти и небла го при ят ные кли ма ти чес кие фак то ры в ито ге ока за ли нега-

тив ное влия ние на де мо гра фи чес кие про цес сы в ре гионе.

Даль ний Вос ток име ет важ ное гео по ли ти чес кое и стра те ги чес кое зна че-

ние для стра ны, обу слов лен ное ог ром ны ми за па са ми при род ных ре сур сов, 

раз ме ра ми тер ри то рии и по гра нич ным по ло же ни ем. По это му за се ле ние 

ре гио на бы ло в чис ле при ори тет ных за дач го су дар ст ва. И по сло жив шей ся 

тра ди ции ак цент де лал ся не столь ко на за кре п ле ние про жи вав ше го здесь 

на се ле ния, сколь ко на ми гра ци он ный при рост. В под твер жде ние ска зан-

но му от ме тим, что уве ли че ние чис лен но сти даль не во сточ ни ков в 1980-е гг. 

1 Со глас но Жи лищ но му ко дек су РСФСР от 24.06.1984 г. нор ма жи лой пло ща ди на 
1 че ло ве ка со став ля ла 12 кв. м, а по строи тель ным нор мам и пра ви лам (СНиП 
И-Л. 1.71 «Жи лые зда ния») жи лой пло щадью счи та ет ся толь ко пло щадь жи лых 
ком нат, ко то рые и под ле жа ли оп ла те.
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на 1/3 обес пе чи ва лось за счёт ми гра ции. Так, об щий при рост в меж пе ре-

пис ной пе ри од на Даль нем Вос то ке со ста вил 1104,9 тыс. чел., в том чис-

ле ми гра ци он ный — 318 тыс. чел. [22], в то вре мя как в це лом в РСФСР 

в 1981 — 1990 г. из со юз ных рес пуб лик при бы ло 1927,2 тыс. [15] (см. табл. 1).

Таблица 1

Динамика численности населения Дальнего Востока в 1979—1991 гг. (тыс. чел.)

1979 1991 в % к 1979 г.

РСФСР 137 409,0 148 543,0 8,1

Дальний Восток 7 950,0 8 056,6 17,0

Приморский край 1 977,8 2 299,6 16,2

Хабаровский край 1 566,0 1 850,7 18,1

Амурская область 937,4 1 073,7 14,5

Магаданская область 465,7 533,7 14,6

Камчатская область 378,5 472,8 9,6

Сахалинская область 654,9 717,5 11,0

Таб ли ца со став ле на на ос но ва нии ис точ ни ков: [8, с. 4]; На се ле ние СССР // http://

ru.wikipedia.org (да та об ра ще ния: 12.02.2012); Все со юз ная пе ре пись на се ле ния 1979 г. 

Рас пре де ле ние на се ле ния со юз ных рес пуб лик по по лу и воз рас ту // http://demoscope.ru 

(да та об ра ще ния: 12.02.2012).

Ана лиз дан ных таб ли цы по ка зы ва ет, что мак си маль ный рост чис лен-

но сти на се ле ния в про цент ном со от но ше нии был в При мор ском и Ха ба-

ров ском кра ях, что свя за но с ис то ри чес ки ми осо бен но стя ми их ос вое ния. 

В то же вре мя бы ст ро рас ту щие в 1970-х гг. Кам чат ская и Ма га дан ская об-

лас ти име ли толь ко 9,6 и 14,6% при рос та. Зна чи тель но мед лен нее, чем 

в ос таль ных об лас тях Даль не го Вос то ка, рос ло на се ле ние Са ха лин ской об-

лас ти. Впер вые по сле непо пу ляр ных мер пра ви тель ст ва в от но ше нии ре-

гио на вто рой по ло ви ны 1950-х гг. пе ре пись 1989 г. за фик си ро ва ла ми гра-

ци он ную убыль 1,5 тыс. чел. [22]. В 1991 г. ми гра ци он ная убыль со ста ви ла 

54 тыс. чел. [8, с. 10]. Ес те ст вен ное дви же ние на се ле ния от ра жа ло сни же-

ние ро ж дае мо сти и рост смерт но сти, что бы ло ха рак тер но как для стра ны 

в це лом, так и для ре гио на.

Сни же ние ро ж дае мо сти, на блю дав ше еся с 1960-х гг., про дол жи лось 

в 1970 — 1980-х гг. По вы ше ние уров ня жиз ни, гра мот но сти и со ци аль но-

ги гие ни чес кой куль ту ры на се ле ния по по ка за те лям ро ж дае мо сти по ста ви-

ли Со вет ский Со юз в один ряд с ев ро пей ски ми стра на ми. В 1970-е гг. на 

ка ж дую жен щи ну ре про дук тив но го воз рас та в те че ние все го про дук тив-

но го пе рио да в сред нем при хо ди лось по 1,974 ре бён ка, в 1980-е гг. — 2,036, 

что ока за лось очень близ ко к про сто му вос про из вод ст ву. В 1991 г. сум мар-

ный ко эф фи ци ент ро ж дае мо сти со кра тил ся до 1,732 [23]. Со глас но пе ре-

пи сям на се ле ния в РСФСР ко эф фи ци ент ро ж дае мо сти на 1000 чел. со-

ста вил в 1970 г. — 14,62 чел., в 1979 г. — 15,81 чел., в 1989 г. — 14,66 чел. [9]. 

Рост ко эф фи ци ен та ро ж дае мо сти в 1970-х гг. был обу слов лен всту п ле ни-

ем в ре про дук тив ный воз раст по ко ле ния де тей, ро ж дён ных во вто рой по-

ло вине 1940 — 1950-х гг.

Ë.À. Êðó øà íî âà. Îñî áåí íî ñòè äå ìî ãðà ôè ÷åñ êèõ ïðî öåñ ñîâ íà Äàëü íåì Âîñ òî êå â 1980-õ ãã.



24 

В на ча ле 1980-х гг. в рам ках об ще го су дар ст вен ной по ли ти ки в об лас ти 

ро ж дае мо сти бы ли раз ра бо та ны ме ры по её сти му ли ро ва нию (По ста нов ле-

ние ЦК КПСС и Со ве та Ми ни ст ров СССР от 22 ян ва ря 1981 г. «О ме рах по 

уси ле нию го су дар ст вен ной по мо щи семь ям, имею щим де тей»). Ус лов но их 

мож но раз де лить на три груп пы: пря мые де неж ные вы пла ты; на ту раль ная 

по мощь и кос вен ная де неж ная по мощь. Осо бое вни ма ние уде ля лось уве-

ли че нию до хо дов се мей. В По ста нов ле нии го во ри лось о пре дос тав ле нии 

оп ла чи вае мо го от пус ка по ухо ду за ре бён ком до дос ти же ния им воз рас та 

од но го го да, а сам от пуск уве ли чил ся с 1 го да до 1,5 лет. Вво ди лась оп ла-

та го су дар ст вен но го еди но вре мен но го по со бия ра бо таю щим или обу чаю-

щим ся с от ры вом от про из вод ст ва ма те рям при ро ж де нии пер во го ре бён-

ка в раз ме ре 50 руб., при ро ж де нии вто ро го и третье го ре бён ка — 100 руб. 

Раз мер го су дар ст вен но го по со бия оди но ким ма те рям уве ли чил ся до 20 руб. 

в ме сяц на ре бён ка. Это ока за ло под держ ку семье и ста ло сти му лом к уве-

ли че нию ко ли че ст ва де тей в семь ях, что яв но про яви лось в 1984 — 1986 гг. 

Так, по срав не нию с 1980 — 1981 гг. ро ж дае мость в СССР по вы си лась на 

11%. Од на ко с 1988 г. она вновь ста ла па дать [12], че му спо соб ст во ва ли ин-

фля ци он ные про цес сы и слож но сти со ци аль но-бы то во го ха рак те ра.

На Даль нем Вос то ке об щее чис ло ро див ших ся в 1980 г. со ста ви ло 

100,8 тыс. чел., в 1989 г. — 108,1 тыс. чел., в 1991 г. — 90,3 тыс. чел. [8, c. 8], 

ро ж дае мость в 1980 — 1991 гг. сни зи лась на 10,4%. Из ме нил ся и ко эф фи-

ци ент ро ж дае мо сти. Ес ли в 1980 г. в РСФСР этот по ка за тель со ста вил 

15,9 чел. на 1000 чел. на се ле ния, то в ре гионе он был несколь ко вы ше — 

17,8 чел. [8, c. 8]. Бо лее вы со кий ко эф фи ци ент ро ж дае мо сти от ра жал осо-

бен но сти по ло воз ра ст ной струк ту ры даль не во сточ но го на се ле ния, в ре-

гионе до 40% со став ля ли ли ца мо ло же 30 лет (см. табл. 2).

В 1980-х гг. кри зис семьи уси лил ся. Это про яви лось в рос те чис ла де тей, 

ро ж дён ных вне бра ка. В 1960 г. их до ля со став ля ла 13,1 на 100 ро див ших ся 

де тей, в 1975 — 1977 гг. — 10,7, в 1991 г. — 16 де тей бы ли ро ж де ны ма те ря ми-

оди ноч ка ми [9]. На Даль нем Вос то ке эти про цес сы шли так же ак тив но, 

как и в це лом по стране. При ве дём дан ные по Амур ской об лас ти как при-

мер, ха рак тер ный для все го ре гио на. Так, в 1980 г. вне брач ных на 100 ро-

ж дён ных де тей бы ло 12%, в 1985 г. — 15,9%, в 1990 г. — 19% [2, c. 47], что 

зна чи тель но пре вы ша ло ана ло гич ные по ка за те ли в РСФСР. В эти же го-

ды ес те ст вен ный при рост на се ле ния РФСФР сни зил ся за счёт рос та смерт-

но сти. Ес ли ро ж дае мость дос тиг ла уров ня раз ви тых ев ро пей ских стран, то 

смерт ность — уров ня раз ви ваю щих ся стран. В РСФСР в 1959 г. в рас чё те на 

1000 чел. этот по ка за тель со став лял 7,8 чел., в 1970 г. — 8,68 чел., в 1979 г. — 

10,82 чел., в 1989 г. — 10,75 чел. [9]. Бо лее вы со кий уро вень смерт но сти 

имел ме сто в Эс то нии (12,30 чел.) и Лат вии (12,83 чел.), наи мень ший — 

в Ар ме нии (5,61 чел.) и Азер бай джане (7,09 чел.) [9]. Об щее ко ли че ст во 

смер тей в Рос сии с 1965 по 1984 г. уве ли чи ва лось рав но мер но на 36,1 тыс. 

в год, с 959 тыс. в 1965 г. до 1650 тыс. чел. в 1984 г. [1]. Та ким об ра зом, за 

20-лет ний пе ри од ко эф фи ци ент смерт но сти вы рос на 37,8%.

Сре ди при чин смерт но сти от ме ча ет ся рост сер деч но-со су ди стых за-

бо ле ва ний. Не по след нюю роль в этом сыг ра ла ал ко го ли за ция на се ле ния. 

Смерт ность по этой при чине «уно си ла» еже год но 600 — 700 тыс. чел. [1; 24]. 
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На ка нуне ан ти ал ко голь ной кам па нии (1986) по треб ле ние вин но-во доч-

ной про дук ции в стране дос тиг ло 14,2 л в год. В Рос сии в пер вой по ло вине 

1980-х гг. эти по ка за те ли пре вы ша ли дан ные по Шве ции (5,2 л), Фин лян-

дии (6,6 л) и Ве ли ко бри та нии (7,2) в 2 — 3 раза [1].

Ис сле до ва ния, про во див шие ся Ин сти ту том эко но ми чес ких ис сле до ва-

ний ДВО РАН в 1984 г., вы яви ли, что на Даль нем Вос то ке уро вень ал ко го-

ли за ции на се ле ния пре вы шал в 2 раза ана ло гич ные по ка за те ли в РСФСР 

[Ар хив Ин сти ту та эко но ми чес ких ис сле до ва ний ДВО РАН. Ф. 1. Оп. 1. 

Д. 1716. Л. 114]. По треб ле ние ал ко голь со дер жа щих на пит ков на ду шу на-

се ле ния в Даль не гор ском рай оне в 1978 г. со ста ви ло: вод ки — 8,9 л, ви на 

и ли кё ров — 9,5 л, пи ва — 15,5 л, конь я ка и шам пан ско го — 0,28 и 0,27 л со-

от вет ст вен но [ГАПК. Ф. П-68. Оп. 56. Д. 342. Л. 2]. Еже год но при ста биль-

но сти цен уве ли чи ва лись рас хо ды. Так, в Хан кай ском рай оне в 1981 г. в по-

ду ше вом ис чис ле нии бы ло ку п ле но вод ки, ви на и др. на сум му 308 руб., 

в 1982 г. — на 332 руб. [ГАПК. Ф. 1210. Оп. 2. Д. 49. Л. 29]. Ес ли ис хо дить из 

то го, что 1 бу тыл ка вод ки стои ла 3 руб. 62 коп., то по лу ча ет ся, что в 1981 г. 

ка ж дый жи тель рай она вы пи вал 42,5 л, в 1982 г. — 45,8 л.

Дру гим по ка за те лем рос та пьян ст ва бы ло ко ли че ст во гра ж дан, на хо-

див ших ся на ули цах в со стоя нии ал ко голь но го опь я не ния и по ста нов ка на 

учёт хро ни чес ких ал ко го ли ков. В 1980 г. в мед выт рез ви те ли Ха ба ров ско го 

края по мес ти ли 47,8 тыс. чел. [ГАХК. Ф. П-35. Оп. 108. Д. 215. Л. 6]. В 1981 г. 

ме рам ад ми ни ст ра тив но го воз дей ст вия (штра фу) за пьян ст во под верг лось 

89 тыс. чел., в том чис ле 62 тыс. дос тав лен ных в мед выт рез ви те ли [ГАХК. 

Ф. П-35. Оп. 109. Д. 215. Л. 88]. В При морье в 1985 г. чис лен ность ле чив ших-

ся в ЛТП со став ля ла 3453 чел. [ГАПК. Ф. 1210. Оп. 2. Д. 60. Л. 1-1об]. Од-

на ко мас со вость дан но го яв ле ния бы ла зна чи тель но ши ре. В 1981 — 1983 гг. 

в г. Ус су рий ске, где то гда про жи ва ло око ло 170 тыс. чел., еже год но в спе-

ци аль ные мед уч ре ж де ния дос тав ля ли 8 тыс. чел. [ГАПК. Ф. 1210. Оп. 2. 

Д. 49. Л. 45]. В справ ке об ор га ни за ции борь бы с пьян ст вом, ал ко го лиз-

мом и нар ко ма нией в Хан кай ском рай оне сек ре тарь крае во го ко ор ди на ци-

он но го со ве та про фи лак ти ки пра во на ру ше ний В. Коз лов пи сал: «В рай оне 

бо лее 350 ал ко го ли ков, ле чим 45 — 60» [ГАПК. Ф. 1210. Оп. 2. Д. 49. Л. 27].

Од на ко по ка за те ли смерт но сти в ре гионе бы ли ни же по срав не нию 

с РСФСР. Но низ кая смерт ность от ра жа ла дру гую сто ро ну де мо гра фи чес-

кой осо бен но сти — бо лее мо ло дой сред ний воз раст на се ле ния (см. табл. 2). 

Ди на ми ка смерт но сти вы гля де ла сле дую щим об ра зом: об щее чис ло умер-

ших в 1980 г. со ста ви ло 54 тыс. чел., в 1991 г. — 61 тыс. чел., ко эф фи ци ент 

смерт но сти — 8,8 и 8,5 со от вет ст вен но на 1000 чел. на се ле ния [8, c. 8].

По дан ным на 1980 г., во внут ри ре гио наль ном сре зе са мый вы со кий 

ко эф фи ци ент смерт но сти был в При морье (9,3 чел.), Ха ба ров ском крае 

(9,2 чел.) и Амур ской об лас ти (9,7), са мый низ кий — в Ма га дан ской об-

лас ти (5,9 чел.). В 1991 г. из ме не ния кос ну лись всех кра ёв и об лас тей. Так, 

в При мор ском крае ко эф фи ци ент смерт но сти под нял ся до 9,8 чел., в Ха ба-

ров ском — до 9,3 чел., за то в ос таль ных на блю да лось со кра ще ние: в Амур-

ской об лас ти — до 8,8 чел., Кам чат ской — с 7 до 6,2 чел., Ма га дан ской — до 

5,4 чел., в Са ха лин ской — с 9 до 8,7 чел. [8, c. 8]. В струк ту ре смерт но сти от-

дель ным по ка за те лем рас смат ри ва ет ся мла ден чес кая смерт ность, т. е. сре ди 

Ë.À. Êðó øà íî âà. Îñî áåí íî ñòè äå ìî ãðà ôè ÷åñ êèõ ïðî öåñ ñîâ íà Äàëü íåì Âîñ òî êå â 1980-õ ãã.



26 

де тей млад ше 1 го да. С се ре ди ны XX в. этот по ка за тель ис поль зу ет ся как 

один из важ ных фак то ров при клас си фи ка ции стран по уров ню жиз ни на-

се ле ния. Он от ра жа ет про ис хо дя щие эко но ми чес кие и со ци аль ные из ме-

не ния, об щее со стоя ние здо ровья и уро вень жиз ни на се ле ния стра ны, ре-

гио на, го ро да, на цио наль но го мень шин ст ва и т. д. В пе ри од с 1960 по 1991 г. 

ко эф фи ци ент мла ден чес кой смерт но сти в РСФСР сни зил ся прак ти чес ки 

в 2 раза — с 36,63 чел. в 1960 г. до 17,40 чел. в 1991 г. в рас чё те на 1000 чел. 

в воз рас те до 1 го да [9]. На Даль нем Вос то ке эта тен ден ция так же име ла 

ме сто, но шла бо лее мед лен ны ми тем па ми по срав не нию с об ще рос сий-

ской. Ес ли в 1980 г. по ка за те ли дет ской смерт но сти пре вы ша ли об ще рос-

сий ские на 23,5% и со став ля ли 27,3 чел., то в 1991 г. этот раз рыв со ста вил 

7,5% и сни зил ся до 18,7 чел. [8, c. 8, 9]. Рост чис ла дет ских ле чеб ных уч ре-

ж де ний сыг рал в этом по ло жи тель ную роль.

Сло жив шая ся си туа ция в об лас ти смерт но сти и ро ж дае мо сти обу сло-

ви ла ес те ст вен ный при рост даль не во сточ но го на се ле ния. За де ся ти ле тие 

(с 1979 по 1989 г.) он со ста вил 786,9 тыс. чел. [22]. В об щем уве ли че нии чис-

лен но сти на се ле ния ес те ст вен ный при рост дос тиг 71,2% — са мый вы со-

кий по ка за тель за всю ис то рию ос вое ния рос сий ско го Даль не го Вос то ка. 

Столь зна чи тель ная до ля ес те ст вен но го при рос та сви де тель ст ву ет и о дру-

гой тен ден ции — ста би ли за ции на се ле ния в ре гионе, т. е. про жив ше го здесь 

бо лее 10 лет. Об этом так же сви де тель ст ву ет и по вы ше ние до ли лиц стар-

ших воз рас тов, ко то рая за де ся ти ле тие вы рос ла на 25% — с 488,6 тыс. до 

610,1 тыс. чел.

Нега тив ные тен ден ции де мо гра фи чес ко го раз ви тия в Рос сии на Даль-

нем Вос то ке про яв ля лись не так яв но. Здесь по-преж не му со хра нял ся вы-

со кий ко эф фи ци ент ес те ст вен но го при рос та на се ле ния. Ес ли в РСФСР 

с 1980 по 1991 г. он умень шил ся в 7 раз (с 4,9 до 0,7 на 1000 чел. на се ле-

ния), то в ре гионе — в 2 раза (с 9,7 до 5,3 на 1000 чел. на се ле ния) [8, c. 9]. 

Учи ты вая раз ме ры тер ри то рии и плот ность про жи ваю ще го здесь на се ле-

ния, да же та кое па де ние ес те ст вен но го при рос та, бо лее яв но вы ра зив ше-

еся в 1990-х гг., име ло ка та ст ро фи чес кие по след ст вия, осо бен но в при гра-

нич ных рай онах.

Ак тив ность тех или иных де мо гра фи чес ких про цес сов, та ких как ро ж-

дае мость, брач ность и раз во ди мость, тес ным об ра зом свя за на с по ло воз-

ра ст ной струк ту рой на се ле ния (см. табл. 2). Об ще из ве ст но, чем мо ло же 

сред ний воз раст на се ле ния, тем вы ше ро ж дае мость. От со от но ше ния по-

лов за ви сит уро вень брач но сти. Пре об ла да ние муж ско го на се ле ния соз да ёт 

вы со кую ве ро ят ность по втор ных бра ков. В то же вре мя вы со кая брач ность 

от ра жа ет и дру гую сто ро ну се мей но-брач ных от но ше ний — бо лее вы со кий 

уро вень раз во ди мо сти.

Ана лиз таб ли цы по ка зы ва ет, что в 1979 г. на Даль нем Вос то ке муж-

ско го на се ле ния бы ло боль ше на 25 441 чел.(5%). Во внут ри ре гио наль-

ном сре зе чис лен ность жен щин пре вы ша ла чис лен ность муж чин толь ко 

в При мор ском (на 13 742 чел., 1,4%) и Ха ба ров ском (на 13 004 чел., 1,7%) 

кра ях [5, под счит. авт.]. В ос таль ных об лас тях чис лен ность муж чин пре ва ли-

ро ва ла. За про шед шее де ся ти ле тие со глас но пе ре пи си 1989 г. пре об ла да ние 

муж ско го на се ле ния над жен ским со хра ни лась, но со кра ти лась до 4,4%, 
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или на 27,5 тыс. чел. [6, под счит. авт.]. Со глас но табл. 2 в воз рас тной груп пе 

15 — 39 лет на блю да ет ся по ло вой дис ба ланс в муж скую сто ро ну в 1979 г. на 

15,5%, в 1989 г. — на 13%, что от ра жа ет об щую тен ден цию в стране.

В 1980-х гг. уси ли лась тен ден ция к омо ло же нию брач но сти. Так, час то та 

бра ков 18-лет них жен щин, ро ж дён ных в кон це 1960-х — на ча ле 1970-х гг., 

дос тиг ла та ко го уров ня, что пре вы си ла час то ту бра ков во всех ос таль ных 

од но лет них воз рас тных груп пах. При чи на та кой си туа ции кры лась в низ-

кой куль ту ре пла ни ро ва ния семьи на фоне сни же ния воз рас та на ча ла ре-

гу ляр ной по ло вой жиз ни. Это при во ди ло к вы со кой рас про стра нён но-

сти до б рач ных за ча тий и, сле до ва тель но, к за клю че нию ран них бра ков. 

Из вест но, что сре ди де тей, ро ж дён ных в 1960 — 1980-е гг. в пер вом бра ке, 

30 — 40% бы ли за ча ты до офи ци аль ной ре ги ст ра ции бра ка, а у жен щин до 

20 лет эта про пор ция со став ля ла 50 — 60% [19].

В на ча ле 1980-х гг. поя ви лась но вая ка те го рия семьи — мо ло дая семья. 

Кос вен но на это по влия ла и го су дар ст вен ная по ли ти ка. В По ста нов ле нии 

ЦК КПСС и Со ве та Ми ни ст ров СССР от 22 ян ва ря 1981 г. «О ме рах по 

уси ле нию го су дар ст вен ной по мо щи семь ям …» мо ло дой семьёй при зна-

ва лись ли ца, всту пив шие в пер вый брак, ес ли хо тя бы один из суп ру гов 

не дос тиг воз рас та 30 лет. Со вре ме нем эти же кри те рии при ме ня лись в за-

ко но да тель ст ве и в на уч ной ли те ра ту ре, ко гда речь шла о дру гих ме рах го-

су дар ст вен ной по мо щи мо ло дым семь ям. Осо бо го вни ма ния за слу жи ва ет 

пункт, в ко то ром рес пуб ли кам, кра ям и об лас тям пред пи сы ва лось ус та но-

вить по ря док обес пе че ния мо ло до жё нов при всту п ле нии в брак как ми ни-

мум ком на той, а при ро ж де нии пер во го ре бён ка — от дель ной квар ти рой. 

В даль ней шем от об ще го по ня тия «мо ло дая семья» от поч ко ва лось по ня-

тие «сту ден чес кая семья», ко то рое до пол ня лось пунк том обу че ния в выс-

шем или сред нем спе ци аль ном учеб ном за ве де нии по оч ной фор ме [21].

В 1980-х гг. обо зна чи лась но вая для со вет ско го об ще ст ва, но весь ма рас-

про стра нён ная на За па де тен ден ция про жи ва ния в неза ре ги ст ри ро ван ных 

бра ках, что по ка за ла пе ре пись 1989 г. При пе ре пи сях на се ле ния обыч но 

учи ты ва ют ся фак ти чес кие бра ки. При чём лю ди оце ни ва ют своё брач ное 

со стоя ние так, как они са ми его ви дят, а ви дят они его неред ко по-раз но-

му. Пе ре пись на се ле ния в 1979 г. по ка за ла, что в РСФСР за муж них жен-

щин бы ло на 33 тыс. боль ше, чем муж чин (со сто яв шие в бра ке муж чи ны 

со ста ви ли 33 267 тыс., жен щи ны — 33 300 тыс.), в 1989 г. тен ден ция пре об-

ла да ния жен щин, со сто яв ших в бра ке, со хра ни лась, но раз ни ца со ста ви ла 

13 тыс. (26 623 тыс. и 26 636 тыс. со от вет ст вен но) [5].

В 1980 г. на Даль нем Вос то ке бы ло за ре ги ст ри ро ва но 76,6 тыс. бра ков, 

в 1987 г. — 86,9 тыс. и 77,4 тыс. — в 1991 г. [8, c. 9]. Уве ли че ние ко ли че ст ва за-

клю чав ших ся бра ков так же свя за но с по яв ле ни ем ста ту са мо ло дой семьи, 

у ко то рой бы ли льго ты не толь ко на по лу че ние жилья, но и ком пен са цию 

рас хо дов, свя зан ных с при об ре те ни ем об ру чаль но го коль ца до 100 руб. 

(дей ст во ва ла до 1989 г.), как это бы ло в При мор ском крае. В 1990 г. её за-

ме ни ли ос во бо ж де ни ем от уп ла ты на ло га на без дет ность сро ком на 1 год. 

«На лог на хо ло стя ков» дей ст во вал с 1941 г. и рас про стра нял ся на муж чин 

в воз рас те от 20 до 50 лет и жен щин — от 18 до 45 лет. Став ка на ло га на без-

дет ность в боль шин ст ве ре гио нов со став ля ла 6%.
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Из ме не ния на блю да лись и в ко эф фи ци ен те брач но сти. В 1980 г. он со-

ста вил 11 бра ков на 1000 чел. на се ле ния, что немно го пре вы ша ло ана ло-

гич ные по ка за те ли в РСФСР (10,4 бра ка). В 1991 г. он сни зил ся до 9,6, но 

по-преж не му пре вы шал в це лом по РСФСР (8,6 бра ка) [8, c. 9].

Со вто рой по ло ви ны 1960-х гг. ко ли че ст во раз во дов в стране по сто-

ян но уве ли чи ва лось. На дан ный тип де мо гра фи чес ко го по ве де ния ока за-

ла влия ние об лег чён ная про це ду ра раз во да по срав не нию с пе рио дом до 

1968 г., а сам бра ко раз вод ный про цесс пе ре стал быть дос тоя ни ем глас но-

сти. Ре зуль та том ли бе ра ли за ции се мей но-брач но го за ко но да тель ст ва стал 

рост раз во дов в стране. Со глас но дан ным пе ре пи си 1979 г. раз ве дён ны ми 

се бя на зва ли 1,8 млн муж чин и 4,3 млн жен щин, в 1989 г. — 2,7 и 5,0 млн 

со от вет ст вен но [5; 6]. Ко эф фи ци ент раз во ди мо сти в 1980 г. со ста вил 4,2, но 

к 1990 г. сни зил ся до 3,8 [8, c. 10]. В 1991 г. еже год ное ко ли че ст во раз во дов 

в РСФСР впер вые по до шло к от мет ке 600 тыс. (597,9) [12], за год (с 1990 

по 1991 г.) он вы рос на 0,2 и дос тиг 4,0 [6, c. 10]. На Даль нем Вос то ке так же 

на блю дал ся рост раз во дов, но ко эф фи ци ент су ще ст вен но пре вы шал ана-

ло гич ные по ка за те ли по РСФСР. Так, в 1980 г. аб со лют ное чис ло за ре ги-

ст ри ро ван ных раз во дов со ста ви ло 39,3 тыс., под ско чив до 43 тыс. в 1987 г., 

а в 1990 г. сни зи лось до 40,5 тыс., че рез год вновь вы рос ло до 43,5 тыс. и со-

ста ви ло со от вет ст вен но 5,7; 5,5; 5,0 и 5,4 [8, c. 10].

Для де мо гра фи чес ких про цес сов на Даль нем Вос то ке в 1980-е гг. ха-

рак тер ны те же тен ден ции, что и в РСФСР. Уро вень ро ж дае мо сти за ви-

сел от со стоя ния со ци аль но-эко но ми чес ко го раз ви тия как в ре гионе, так 

и в стране в це лом. Для ре гио на бы ла ха рак тер на ме нее раз ви тая со ци аль-

ная ин фра струк ту ра (чем в цен тре), узость ре гио наль но го рын ка, вы со кие 

за тра ты на про жи ва ние, свя зан ные с при об ре те ни ем то ва ров пер вой необ-

хо ди мо сти. В ре зуль та те уро вень жиз ни лю дей на Даль нем Вос то ке был 

зна чи тель но ни же, чем в цен траль ных рай онах РСФСР.

По сто ян но рас ту щий де фи цит то ва ров пер вой необ хо ди мо сти, низ кая 

по ку па тель ская спо соб ность и обес пе чен ность жиль ём — при чи ны сни же-

ния уров ня ро ж дае мо сти в ре гионе. Од но вре мен но, хо тя и незна чи тель но, 

уве ли чи ва лась смерт ность, в том чис ле за счёт рас ту щей ал ко го ли за ции на-

се ле ния. В ито ге это су ще ст вен но сни жа ло ес те ст вен ный при рост на се ле-

ния, хо тя по срав не нию с цен траль ны ми рай она ми он ос та вал ся вы со ким. 

Но это яв ля лось от ра же ни ем дру гой де мо гра фи чес кой чер ты — до ми ни ро-

ва ния мо ло дых воз рас тных групп. Наи боль ших ус пе хов уда лось до бить ся 

в сни же нии мла ден чес кой смерт но сти, но дос тичь ана ло гич ных по ка за те-

лей по РСФСР на Даль нем Вос то ке не уда лось.

В 1980-е гг. го су дар ст во об ра ти ло вни ма ние на про бле мы семьи в це лом. 

Ма те ри аль ная под держ ка оп ре де лён ных ка те го рий се мей, осо бен но мо ло дых, 

обу сло ви ла из ме не ние в брач ном по ве де нии даль не во сточ ни ков: сни зил ся 

сред ний воз раст всту п ле ния в брак, осо бен но сре ди жен щин, уве ли чи лось 

ко ли че ст во до б рач ных за ча тий. Дру гая чер та брач но го по ве де ния — час то та 

всту п ле ния в бра ки, в том чис ле и по втор ные, что яв ля лось след ст ви ем вы со-

ко го про цен та муж чин ре про дук тив но го воз рас та в струк ту ре даль не во сточ-

но го на се ле ния. Нега тив ные тен ден ции в де мо гра фи чес ких про цес сах, обо-

зна чив шие ся в 1980-х гг., мак си маль но про яви лись в 1990-е го ды.
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