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В ре­зуль­та­те про­ве­де­ния по­ле­вых эт­но­гра­фи­чес­ких экс­пе­ди­ций (1993, 1995, 
2002 гг.) и изу­че­ния ли­те­ра­тур­ных ис­точ­ни­ков вы­яс­ни­лось, что у та­зов со­
хра­ни­лись на­род­ные зна­ния о при­ро­де, че­ло­ве­ке и об­ще­ст­ве, пред­став­ляю­
щие ин­те­рес­ную и важ­ную для по­ни­ма­ния те­му эт­но­ге­не­за и эт­ни­чес­кой ис­то­
рии ко­рен­ных ма­ло­чис­лен­ных на­ро­дов При­морья. Та­зы ин­те­ре­со­ва­лись сво­им 
про­ис­хо­ж­де­ни­ем, род­ст­вом с дру­ги­ми груп­па­ми на­се­ле­ния, дос­ко­наль­но зна­
ли про­мы­сло­вую тер­ри­то­рию. До ма­лей­ших де­та­лей им бы­ли зна­ко­мы рель­еф 
и ланд­шафт ус­су­рий­ской тай­ги, реч­ные сис­те­мы, ме­ст­ная фло­ра и фау­на, кли­
ма­ти­чес­кая и ме­тео­ро­ло­ги­чес­кая об­ста­нов­ка, со­про­во­ж­даю­щая сме­ну вре­мён 
го­да. Ори­ен­ти­ро­ва­ние та­зы про­во­ди­ли по гор­но­му ланд­шаф­ту, на­прав­ле­нию 
вет­ра, те­че­нию рек, солн­цу (ви­ту), луне (ве­ля) и звёз­дам (синг­ся). Ес­те­ст­вен­
ные ори­ен­ти­ры ста­ли име­на­ми гео­гра­фи­чес­ких объ­ек­тов. В то­по­ни­мах от­
ра­зи­лись при­род­ные ус­ло­вия При­морья, осо­бен­но­сти за­ня­тий и бы­та, ми­ро­
воз­зре­ние эт­но­са. За­ни­ма­ясь охо­той, ры­бо­лов­ст­вом и со­би­ра­тель­ст­вом, та­зы 
ос­вои­ли про­мы­сло­вую ба­зу, от­сле­жи­ва­ли ми­гра­ции зве­рей, се­зон­ный ход ры­
бы на нерест, на­блю­да­ли за об­ра­зом жиз­ни и по­вад­ка­ми жи­вот­ных. Они пре­
крас­но зна­ли и це­ни­ли ве­ли­ко­леп­ные ка­че­ст­ва дре­ве­си­ны и ко­ры как строи­
тель­но­го ма­те­риа­ла. Из рас­те­ний нау­чи­лись по­лу­чать ле­кар­ст­ва, яды, мас­ла, 
кра­си­те­ли и  ду­биль­ные ве­ще­ст­ва. Эт­но­бо­та­ни­чес­кие зна­ния, су­дя по  уме­
нию и на­вы­кам, име­ли древ­ние тра­ди­ции и за­ни­ма­ли ус­той­чи­вое по­ло­же­ние 
в куль­ту­ре та­зов. У эт­но­са сло­жи­лась тра­ди­ци­он­но-уст­ная ме­ди­ци­на, ко­то­рая 
вклю­ча­ла в се­бя не толь­ко спо­со­бы ле­че­ния воз­ник­ших за­бо­ле­ва­ний, но и всю 
сис­те­му пре­ду­пре­ди­тель­ных мер, на­прав­лен­ных на ох­ра­ну здо­ровья.
Клю­че­вые сло­ва: та­зы, эт­но­го­ния, то­по­ни­ми­ка, ори­ен­та­ция в про­стран­ст­ве, 
на­род­ная мет­ро­ло­гия, ка­лен­дарь, кос­мо­гра­фия, зна­ния о фауне и фло­ре, на­
род­ная ме­ди­ци­на.

Traditional knowledge of the Taz people (19th—20th centuries).
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As a result of field ethnographic expeditions (1993, 1995, 2002) and examination 
of literature sources, it is revealed that the Taz people preserved people’s knowl­
edge about nature, man and society, which is an interesting and important topic 
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for understanding the ethnogenesis and ethnic history of  indigenous peoples 
of Primorye. Taz people were interested in their origins, their relationship with 
other population groups. It turned out that they knew thoroughly the fishing 
territories. They knew in  detail the  topography and landscape of  the  Ussuri 
taiga, river systems, local flora and fauna, climatic and meteorological condi­
tions of the seasons of the year. The orientation was conducted by the mountain 
landscape, the  direction of  the  wind, the  flow of  the  rivers, the  sun (Vitu), 
the  moon (Velya), and the  stars (Singsya). The  natural landmarks became 
the names of geographic features. The names reflected the natural conditions 
of Primorye, the features of activities and everyday life, the world view. The Taz 
people mastered fishing territory by  hunting, fishing and gathering, traced 
the migration of animals, the seasonal cycle of fish spawning, observed the way 
of life and habits of animals. They knew and appreciated the excellent qualities 
of wood and bark as a building material. They learnt to get drugs, poisons, oils, 
dyes and tannins from plants. Ethnobotanical knowledge, according to abilities 
and skills, had ancient traditions and was well placed in the culture. The ethnic 
group developed traditional oral medicine, which involved not only the methods 
of treatment of health problems but also a whole system of preventive measures 
for health protection.
Keywords: Taz people, ethnogony, toponymy, spatial orientation, national metro­
logy, calendar, cosmography, knowledge about fauna and flora, folk medicine.

Та­зы — ма­ло­чис­лен­ная груп­па на­се­ле­ния При­мор­ско­го края (рис. 1). 
На­зва­ние про­ис­хо­дит от ки­тай­ско­го да‑цзы (та‑дзы). Эти­мо­ло­гия эт­

но­ни­ма та‑дзы окон­ча­тель­но не вы­яс­не­на: его трак­то­ва­ли как «бе­ре­го­
вые жи­те­ли», «ок­ру­жаю­щие лю­ди», «скры­ваю­щие­ся», «край, ко­нец» и т. п. 
В.К. Ар­сень­ев счи­тал, что да‑цзы обо­зна­ча­ло «або­ри­ге­ны», «ту­зем­цы». 
Так, дац­за­ми счи­та­лись и голь­ды, и ги­ля­ки, и мань­чжу­ры. От­сю­да — со­
лон дац­зы (со­ло­ны), мун­гу­дац­зы (мон­го­лы), юпи­дац­зы (ту­зем­цы, оде­тые 
в рыбью ко­жу) и т. д. [3, с. 142]. На­зва­ние та‑цзы пер­во­на­чаль­но упот­реб­
ля­лось ки­тай­ца­ми и мань­чжу­ра­ми по от­но­ше­нию ко всем на­ро­дам При­
морья и При­амурья и да­же пе­ре­шло в неко­то­рые дру­гие язы­ки. Нив­хи так 
обо­зна­ча­ли удэ­гей­цев, оро­чей и оро­ков — та­зунг.

В 1938 г. XX в. та­зы бы­ли пе­ре­се­ле­ны с ху­то­ров в с. Ми­хай­лов­ку Оль­
гин­ско­го рай­она При­мор­ско­го края. По­ста­нов­ле­ни­ем Пра­ви­тель­ст­ва РФ 
от 24 мар­та 2000 г. № 255 они вне­се­ны в Eдиный пе­ре­чень ко­рен­ных ма­
ло­чис­лен­ных на­ро­дов Рос­сий­ской Фе­де­ра­ции. В 2010 г., по ито­гам Все­
рос­сий­ской пе­ре­пи­си на­се­ле­ния, за­ре­ги­ст­ри­ро­ва­но 274 чел.

Про­ис­хо­ж­де­ние та­зов тес­но свя­за­но с ми­гра­ция­ми ки­тай­цев и мань­
чжу­ров в При­морье в XIX в. Пе­ре­се­лен­цы-от­ход­ни­ки (муж­чи­ны) из Се­
ве­ро-Вос­точ­но­го Ки­тая на но­вом мес­те об­за­во­ди­лись семь­я­ми. В жё­ны 
бра­ли удэ­гей­ских, ороч­ских и на­най­ских жен­щин. В ре­зуль­та­те сме­ши­ва­
ния ко­рен­но­го и при­шло­го на­се­ле­ния об­ра­зо­ва­лась эт­ни­чес­кая общ­ность 
с од­ним из го­во­ров се­вер­но­го диа­лек­та ки­тай­ско­го язы­ка [22, с. 170].
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Жизнь в су­ро­вых при­род­но-кли­ма­ти­чес­ких ус­ло­ви­ях При­морья сфор­
ми­ро­ва­ла у та­зов осо­бую сис­те­му жиз­не­обес­пе­че­ния, важ­ным ком­по­нен­
том ко­то­рой бы­ли на­род­ные зна­ния о при­ро­де, че­ло­ве­ке и об­ще­ст­ве.

В на­цио­наль­ном соз­на­нии со­хра­ни­лись пред­став­ле­ния о на­ро­дах, с ко­
то­ры­ми та­зам при­хо­ди­лось кон­так­ти­ро­вать в хо­де эт­ни­чес­кой ис­то­рии 
XIX — XX вв. Они ин­те­ре­со­ва­лись соб­ст­вен­ным про­ис­хо­ж­де­ни­ем, на­зы­вая 
се­бя удэ (уди­хэ) или чи­юн. В фольк­ло­ре бы­то­ва­ли эт­но­ни­мы тун­го (ки­та­
ец), гау­ли (ко­ре­ец), ибен (япо­нец), вай­са (удэ­ге­ец), ту­дус (тун­гус), ман­го 
(мон­гол), ман­зо (мань­чжур), мау­за (рус­ский), от та­зо­ва мау­за — во­ло­са­
тый. Сло­жив­шая­ся эт­ни­чес­кая общ­ность дру­же­люб­но от­но­си­лась к со­
се­дям и, со­глас­но обы­чаю гос­те­при­им­ст­ва, лег­ко всту­па­ла во вза­им­ные 
куль­тур­ные кон­так­ты с при­шлы­ми людь­ми. Эти от­но­ше­ния ук­ре­п­ля­лись 
сме­шан­ны­ми бра­ка­ми. Во­ору­жён­ные столк­но­ве­ния с ок­ру­жаю­щи­ми на­
ро­да­ми не от­ме­че­ны.

Ланд­шафт­но-кли­ма­ти­чес­кие ус­ло­вия При­морья ока­зы­ва­ли су­ще­ст­
вен­ное влия­ние на осо­бен­но­сти хо­зяй­ст­ва и куль­ту­ры эт­но­са. Ритм жиз­ни 
та­зов в боль­шей сте­пе­ни за­ви­сел от че­ре­до­ва­ния вре­мён го­да, про­из­вод­
ст­вен­ных цик­лов, ка­при­зов по­го­ды. В язы­ке со­хра­ни­лись тер­ми­ны, ха­рак­
те­ри­зую­щие ме­тео­ро­ло­ги­чес­кую об­ста­нов­ку об­жи­то­го мес­та: па­за — град, 
лый — гром, се — снег, ти­гдэ (юн) — дождь, уу — ту­ман, це — мол­ния и др.

У та­зов бы­ло мне­ние, что лу­на ве­ля и солн­це ви­ту влия­ют на по­го­ду. 
Ве­чер­нее за­ре­во — к жа­ре и хо­ро­шей по­го­де. От­свет за­ка­та на небе ве­
че­ром — к пло­хой. Солн­це в кру­гу — к вет­ру. Круг око­ло лу­ны — к осад­
кам. Мо­ло­дой ме­сяц без кру­га, ко­гда «на  его ро­жок мож­но по­ве­сить 
вед­ро», — к до­ж­дю [18].

Рис. 1. Семья та­зов. При­мор­ский край, Оль­гин­ский рай­он, ­
с. Ми­хай­лов­ка,1956 г.

В.В. Подмаскин
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Со­хра­нил­ся ком­плекс зна­ний о зем­ной по­верх­но­сти, бо­гат­ст­ве недр. 
Та­зы уме­ло ис­поль­зо­ва­ли по­лез­ные свой­ст­ва гли­ны тоу (ту), крем­ня бу 
и дру­гих кам­ней ка­да, из ко­то­рых из­го­тав­ли­ва­ли ору­дия тру­да. На­при­мер, 
сте­ны жи­ли­ща, сис­те­му ото­пле­ния ка­на и печь са­ту они кла­ли из плос­
ких кам­ней цу­то, об­ма­зан­ных гли­ной. Из крем­ня вы­се­ка­ли огонь, из гра­
ни­та мас­те­ри­ли жер­но­ва цей­мор, сту­пы туй воз, мель­нич­ные реб­ри­стые 
кат­ки нан­за. Для при­дав­ли­ва­ния греб­ней гря­док, осо­бен­но яро­вых зер­но­
вых по­се­вов, ис­поль­зо­ва­ли гра­нит­ный ци­лин­д­ри­чес­кий ка­ток ши­ко­ен­за. 
По всей по­верх­но­сти ва­ли­ка на­но­си­ли реб­ри­стую по­верх­ность для луч­
ше­го сцеп­ле­ния с грун­том [16, с. 60]. На­ко­валь­ня ча­ще все­го пред­став­
ля­ла со­бой плос­кий ка­мень. По опи­са­нию Л.А. Боль­ше­ва, сте­ны фанз как 
внут­ри, так и сна­ру­жи, об­ма­зы­ва­ли гли­ной. «Гли­ня­ные трам­бо­ван­ные по­
лы со­дер­жа­лись весь­ма оп­рят­но. От две­рей вдоль стен тя­ну­лись гли­ня­
ные на­ры, подог­ре­вае­мые ды­мом из печ­ки, со­ору­жён­ной сна­ру­жи фан­
зы… До­маш­няя ут­варь со­стоя­ла из боль­шо­го чу­гун­но­го кот­ла, вде­лан­но­го 
в печ­ку, чай­ни­ка, несколь­ких „ка­мен­ных“ и де­ре­вян­ных ча­шек, из ко­то­рых 
та­зы ели, и па­ло­чек, за­ме­няв­ших вил­ки» [6, с. 143].

Им бы­ли хо­ро­шо зна­ко­мы раз­лич­ные ме­тал­лы — же­ле­зо тхие (тьие), 
се­реб­ро тхун (ин­за), зо­ло­то тин­зэ (син­га), медь тунг, оло­во си, сви­
нец чан. Од­на­ко по­лу­чать эти ме­тал­лы та­зы не уме­ли, по­это­му по­ку­па­
ли их у ки­тай­ских, мань­чжур­ских и рус­ских куп­цов. Куз­не­че­ст­во и ме­
тал­ло­об­ра­бот­ка бы­ли из­вест­ны та­зам с  XIX в. Ору­дия­ми куз­неч­но­го 
про­мыс­ла слу­жи­ли куз­неч­ные ме­ха хунг­ся, щип­цы сяо ху­ту­чан­зэ, мо­лот 
та цуизэ, на­бор мел­ких мо­лот­ков сяо­цуи­зэ, а так­же на­ко­валь­ня и горн. 
Куз­не­цы от­ли­ва­ли в ка­мен­ных или гли­ня­ных фор­моч­ках брас­ле­ты, коль­
ца, серь­ги, под­вес­ки на  оде­ж­ду. Бы­ла из­вест­на и  хо­лод­ная об­ра­бот­ка 
ме­тал­лов [16, с. 68 — 69].

По­ра­жа­ет бо­гат­ст­во гео­гра­фи­чес­кой лек­си­ки. Она раз­ви­та де­таль­но. 
Так, для обо­зна­че­ния воз­вы­шен­но­стей су­ще­ст­ву­ет несколь­ко тер­ми­нов: 
са — ма­лень­кие го­ры, по­кры­тые ле­сом, та­са — вы­со­кая гор­ная цепь, ле­
жа­щая вы­ше гра­ни­цы ле­са, лаи­фу — го­ра, где на­хо­дит­ся ку­мир­ня из кам­
ня, тан­ци­лю — голь­цо­вые тер­ра­сы, ло­ли — пе­ре­вал че­рез го­ры, сы­ту­
тян­за — ка­мен­ные со­лон­цы, та­за са — та­зов­ские го­ры, бар­нау­ха — го­ра 
ди­ких ба­ра­нов.

Та­зы бы­ли ис­кренне убе­ж­де­ны в  свя­то­сти гор­ных вер­шин. Со­хра­
ни­лась ве­ра в хо­зя­ев гор как соб­ст­вен­ни­ков зве­рей, рас­по­ря­жаю­щих­ся 
их судь­бой. Культ гор ухо­дит свои­ми кор­ня­ми в древ­ность. Охот­ни­ки под­
ни­ма­лись на­верх в на­де­ж­де встре­тить­ся с бо­же­ст­вен­ны­ми оби­та­те­ля­ми 
и рас­спро­сить их о тай­нах бы­тия. Культ свя­щен­ных гор был ши­ро­ко рас­
про­стра­нён в Ки­тае и Ко­рее. Ещё в на­ча­ле XX в. из 520 об­ря­дов жерт­во­
при­но­ше­ния поч­ти 200 при­хо­ди­лось на по­чи­та­ние Са­ак­син — ду­хов че­
ты­рёх вер­шин. За­сне­жен­ные го­ры для та­зов бы­ли и  ос­та­ют­ся ме­стом 
оби­та­ния ду­хов ми­фи­чес­ких пред­ков.

Народные знания тазов Приморья (XIX—XX вв.)
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Та­кая же де­таль­ность име­лась и у гид­ро­ни­мов: ти­суй — реч­ной по­
рог, сов — пе­ре­кат, эд­зя­за — две раз­вил­ки, тын­цай­за — три ру­ка­ва ре­ки, 
пе­софу — во­до­пад, чаи­ту — род­ник, эдал­гоу — при­ток ре­ки, са­ту — реч­
ные ва­лу­ны, го­ухэ — ре­чуш­ка, не имею­щая по­сто­ян­но­го сто­ка, пин­хэ — 
бо­ло­то, ка­ха — су­хая про­то­ка, сао­хо­лю — неболь­шая реч­ка, сан по­уза — 
гор­ное озе­ро, лан­гоу (си­няя падь) — бух­та [19].

Необыч­ную фор­му и от­ли­чи­тель­ные при­зна­ки при­род­ных объ­ек­тов, 
осо­бен­но­сти их хо­зяй­ст­вен­но­го ис­поль­зо­ва­ния, а так­же ланд­шаф­та, фло­
ры и фау­ны та­зы фик­си­ро­ва­ли с по­мо­щью на­зва­ний. Так, сре­ди та­зов­
ских то­по­ни­мов в При­мор­ском крае мож­но встре­тить: уро­чи­ще Хэ­тэн­гоу 
(Оль­гин­ский р‑н) — об­ласть про­из­ра­ста­ния мань­чжур­ско­го оре­ха, р. Ин­
гоу — уча­сток, где мно­го же­лу­дей, р. Зо­тан­зы­гоу — про­стран­ст­во, удоб­ное 
для зем­ле­де­лия, р. Кван­да­гоу — ка­зён­ная до­ро­га, р. Ти­суй — во­до­пад­ная, 
р. Су­ту — там, где мно­го кам­ней, при­год­ных для клад­ки ка­на, р. Пан­ци­
гоу — ме­сто, где мно­го жень­ше­ня, р. Тян­зо — со­лон­цо­вая ре­ка, р. Ула­хэ 
(при­ток р. Ус­су­ри) — ме­ст­ность, где рас­тёт тра­ва си­тов­ник (Суреrus) для 
под­стил­ки в обувь. Та­кой спо­соб но­ми­на­ции при­род­ных объ­ек­тов слу­жил 
важ­ным сред­ст­вом ори­ен­та­ции в про­стран­ст­ве и оп­ре­де­лял хо­зяй­ст­вен­
ную дея­тель­ность.

В неко­то­рых на­зва­ни­ях гео­гра­фи­чес­ких объ­ек­тов на­шли от­ра­же­ние 
вы­даю­щие­ся при­зна­ки. На­при­мер, в Тер­ней­ском р‑не При­мор­ско­го края 
встре­ча­ет­ся то­по­ним Кя­ма. Это имя пер­во­на­чаль­но при­свое­но вы­со­кой 
го­ре хреб­та Си­хо­тэ-Али­ня, а за­тем — ре­ке и по­сёл­ку. Ре­ки Амур и Ус­су­ри 
на­зы­ва­лись оди­на­ко­во — Хон­хэ (Чёр­ная ре­ка). Ве­ро­ят­но, в этом на­зва­нии 
на­шёл от­ра­же­ние ха­рак­тер­ный при­знак гид­ро­ни­мов — цвет мут­ной во­ды. 
Та­ду­ши (р. Зер­каль­ная в Ка­ва­ле­ров­ском р‑не При­мор­ско­го края) — рус­
ская адап­та­ция ки­тай­ско­го гид­ро­ни­ма Дац­зы­шуй, т. е. Та­зов­ская ре­ка, или 
Ре­ка, на ко­то­рой жи­вут та­зы. По све­де­ни­ям Л.И. Сем и Ю.А. Сем, непо­сред­
ст­вен­но на са­мом се­ве­ро-за­пад­ном бе­ре­гу Япон­ско­го мо­ря из 653 гео­гра­
фи­чес­ких на­зва­ний все­го 65 — нерус­ско­го про­ис­хо­ж­де­ния. Это то­по­ни­мы 
тун­гу­со-мань­чжур­ские, нивх­ские и та­зов­ские [15, с. 18].

Ори­ен­ти­ра­ми в про­стран­ст­ве слу­жи­ли пу­ти со­об­ще­ния. Пре­ж­де все­
го, та­зам хо­ро­шо из­вест­ны су­хо­пут­ные пу­ти При­морья. Они про­ле­га­ли 
вдоль бе­ре­га мо­ря и рек, ов­ра­гов, шли к реч­ным бро­дам и че­рез пе­ре­
ва­лы. В  ус­су­рий­ской тай­ге бы­ло мно­го троп, про­ло­жен­ных че­ло­ве­ком 
и жи­вот­ны­ми. Та­зы вы­де­ля­ли сре­ди них: па­ли­то — на­сып­ную до­ро­гу, це­
то — вьюч­ный путь для ло­ша­дей, пан­за — лыж­ный путь, лу­то — тро­пы 
изюб­ров, езу­то — тро­пы ди­ких ка­ба­нов, по­зу­цун — тро­пы ди­ких коз [19]. 
Хо­ро­шо зна­ком та­зам вьюч­ный путь, ве­ду­щий от пос. Бель­це­во к зал. Оль­
ги. Он тя­нул­ся на 236 км вверх по до­ли­нам р. Ула­хе, её при­то­ку Ли­фуд­
зин, пе­ре­ва­ли­вал че­рез хре­бет Си­хо­тэ-Алинь, вы­хо­дил в до­ли­ну р. Ав­ва­ку­
мов­ка и по ней — к зал. Оль­ги. От­сю­да к зал. Вла­ди­ми­ра им был из­вес­тен 
ещё один вьюч­ный путь про­тя­жён­но­стью 21 км. Мно­гие ис­сле­до­ва­те­ли 
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и пу­те­ше­ст­вен­ни­ки про­шли по тро­пам и до­ро­гам, из­вест­ным або­ри­ге­нам 
При­морья, под­роб­но их опи­са­ли и на­нес­ли на то­по­гра­фи­чес­кие кар­ты.

По­сто­ян­ны­ми ори­ен­ти­ра­ми в тай­ге яв­ля­лись вод­ные пу­ти, гор­ный рас­
па­док и во­до­раз­дель­ный хре­бет. Та­зы дав­но за­ме­ти­ли, что ис­то­ки рек бас­
сей­на Ус­су­ри на­хо­дят­ся в хреб­тах Си­хо­тэ-Али­ня. Все они те­кут в ши­рот­ном 
на­прав­ле­нии с вос­то­ка на за­пад. В этом слу­чае, при дви­же­нии по тер­ри­то­
рии края, учи­ты­ва­ли на­прав­ле­ние те­че­ния (вверх и вниз) рек Би­кин, Иман, 
Ва­ку с при­то­ка­ми Там­га, Ку­бур­хе, Боль­шая Си­ту­ха, Ма­лая Си­ту­ха, Дау­би­
хе, Ула­хе. Дру­гая груп­па рек тек­ла с за­па­да на вос­ток и впа­да­ла в бас­сейн 
Та­тар­ско­го про­ли­ва. Это ре­ки Бот­чи, Са­мар­га, Те­тю­хе, Нель­ма, Та­ду­ши, 
Оль­га, Ав­ва­ку­мов­ка и др. Мно­го­чис­лен­ные вод­ные ар­те­рии слу­жи­ли або­
ри­ге­нам При­морья не толь­ко пу­тя­ми со­об­ще­ния, но и глав­ны­ми ори­ен­ти­
ра­ми в про­стран­ст­ве [11, с. 43, 216 — 218].

В прак­ти­чес­ких це­лях та­зы ис­поль­зо­ва­ли зна­ния о сто­ро­нах све­та: юж­
ная сто­ро­на обо­зна­ча­лась сло­вом нам­бя, се­вер­ная — пэй­бя, вос­точ­ная — 
тун­бя, за­пад­ная — си­бя. Тер­ми­но­ло­гия вет­ров про­изош­ла, ве­ро­ят­но, 
от пред­став­ле­ний о сто­ро­нах све­та. На­при­мер, пей­бя гуа­хун — ве­тер с се­
ве­ра. Та­зы от­ме­ча­ли две кли­ма­ти­чес­кие зо­ны: ме­ст­ность с хо­лод­ным кли­
ма­том паи­фон и тё­п­лые края — то­фон. По­доб­ные пред­став­ле­ния о сто­ро­
нах све­та на­шли от­ра­же­ние и в язы­ке удэ­гей­цев [11, с. 44 — 45].

Ме­ра­ми вре­ме­ни слу­жи­ли су­тки ича, ме­сяц ве­ля и год аня. Су­тки де­ли­
ли на 7 пе­рио­дов: солн­це се­ло («су­мер­ки») ехий неан­ля, ве­чер ся­ве­ля, ночь 
ся­ве­хэ, пол­ночь ся­ве­хэ ила, солн­це взош­ло («рас­свет») ленг­ля, ут­ро тов­
се, пол­день ко­тан­ла. Счёт вре­ме­ни в ис­чис­ле­нии су­ток на­чи­нал­ся от вос­
хо­да и за­кан­чи­вал­ся за­хо­дом солн­ца. Еди­ни­цы же для из­ме­ре­ния от­рез­ков 
вре­ме­ни мень­ше су­ток — час, ми­ну­та, се­кун­да и их до­ли — в тра­ди­ци­он­ном 
ка­лен­да­ре та­зов не от­ме­че­ны.

Име­ли зна­че­ние ме­ры дли­ны, обу­слов­лен­ные про­цес­сом охот­ничь­е­го 
про­мыс­ла, ко­то­рый тре­бо­вал от зве­ро­боя уме­ния оп­ре­де­лять на глаз рас­
стоя­ние, что про­ле­та­ет стре­ла или пу­ля для по­ра­же­ния це­ли. Та­кая ме­ра 
дли­ны на­зы­ва­лась тим­бе (нуж­ное рас­стоя­ние до объ­ек­та охо­ты). Её ве­ли­
чи­на — весь­ма при­бли­зи­тель­на, а для оп­ре­де­ле­ния необ­хо­ди­мо бы­ло иметь 
ост­рое зре­ние. По­ня­тие ней­га (да­ле­ко) обо­зна­ча­ло рас­стоя­ние до недос­
туп­но­го объ­ек­та охо­ты, ича (день пу­ти) ха­рак­те­ри­зо­ва­ло путь, прой­ден­ный 
че­ло­ве­ком за один день.

Для из­ме­ре­ния днев­но­го вре­ме­ни та­зы ис­поль­зо­ва­ли сол­неч­ные ча­сы. Ци­
фер­бла­том слу­жи­ла ров­ная го­ри­зон­таль­ная пло­щад­ка, на ко­то­рой вер­ти­каль­
но ук­ре­п­ля­лась до­щеч­ка, от­бра­сы­ваю­щая тень. Под­ме­че­но, что са­мые длин­
ные те­ни от пред­ме­тов, ос­ве­щён­ных солн­цем, бы­ва­ют ут­ром, к по­луд­ню они 
уко­ра­чи­ва­ют­ся, а к ве­че­ру вновь уд­ли­ня­ют­ся. Так­же люди об­ра­ти­ли вни­ма­ние, 
что те­ни в те­че­ние дня ме­ня­ют не толь­ко раз­ме­ры, но и на­прав­ле­ние. По по­ло­
же­нию те­ни оп­ре­де­ля­ли ис­тин­ное сол­неч­ное вре­мя. Пер­вые сол­неч­ные ча­сы 
бы­ли из­вест­ны в Ин­дии, Ки­тае и Егип­те око­ло 3000 лет то­му на­зад [21, с. 28].

Народные знания тазов Приморья (XIX—XX вв.)
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Та­зам был хо­ро­шо зна­ком лун­ный ка­лен­дарь. Они вы­де­ля­ли 5 лун­ных 
фаз: но­во­лу­ние мыя­ву ве­лян, пол­но­лу­ние ма ве­лян, уз­кий серп яа ве­лян, 
пер­вая и по­след­няя чет­верть мы­ма ве­лян. Лун­ный ме­сяц со­от­вет­ст­во­вал 
си­но­ди­чес­ко­му ме­ся­цу и со­став­лял 30 дней. Счёт дней от­ме­ча­ли при по­
мо­щи за­ру­бок на пал­ке или узел­ков, за­вя­зы­вае­мых на осо­бых шну­рах. 
Та­зы об­ра­ти­ли вни­ма­ние, что меж­ду вре­ме­на­ми го­да при­хо­дит­ся де­лать 
при­мер­но оди­на­ко­вое ко­ли­че­ст­во за­ру­бок или узел­ков. От­крыв для се­бя 
эту за­ко­но­мер­ность, они за­ра­нее за­вя­зы­ва­ли оп­ре­де­лён­ное ко­ли­че­ст­во 
уз­лов, а за­тем еже­днев­но раз­вя­зы­ва­ли по од­но­му — так мог­ли при­бли­зи­
тель­но оп­ре­де­лить на­сту­п­ле­ние то­го или ино­го вре­ме­ни го­да. Узел­ко­вы­
ми ка­лен­да­ря­ми ши­ро­ко поль­зо­ва­лись яку­ты, эвен­ки, неги­даль­цы, юка­
ги­ры и мно­гие на­род­но­сти По­ли­не­зии [14, с. 14].

Сол­неч­ный год аня де­ли­ли на 4 се­зо­на: вес­ну цин, ле­то ща, осень чу, 
зи­му тунт­хен. Но­вый год от­ме­ча­ли с на­сту­п­ле­ни­ем зи­мы. Празд­ник уст­
раи­ва­ли на льду. Но­во­год­ний ри­ту­ал сво­дил­ся к за­жи­га­нию но­во­го ог­ня, 
уго­ще­нию лю­дей и ду­хов, по­га­ше­нию дол­гов. Во вре­мя празд­ни­ка стре­ля­
ли из ру­жей, тан­це­ва­ли, пе­ли пес­ни, иг­ра­ли, при­гла­ша­ли друг дру­га в гос­ти.

Ме­ся­цы по  лун­но-сол­неч­но­му ка­лен­да­рю на­чи­на­лись с  но­во­лу­ния. 
На­ча­лом но­во­го го­да счи­та­лось но­во­лу­ние, пред­ше­ст­во­вав­шее пе­ре­хо­ду 
солн­ца в со­звез­дие Во­до­лея. Этот мо­мент при­хо­дил­ся на ян­варь или фев­
раль, т. е. вре­мя точ­но по­се­ре­дине меж­ду зим­ним солн­це­стоя­ни­ем и ве­
сен­ним рав­но­ден­ст­ви­ем. Год со­сто­ял из 12 ме­ся­цев. Ка­ж­дый ме­сяц ве от­
ме­чал­ся чи­сло­вой ха­рак­те­ри­сти­кой: пер­вый ме­сяц, вто­рой ме­сяц, тре­тий 
ме­сяц и т. д.

У та­зов ещё в кон­це XX в. ис­поль­зо­вал­ся се­зон­но-хо­зяй­ст­вен­ный ка­
лен­дарь. В эт­но­гра­фи­чес­ких экс­пе­ди­ци­ях нам уда­лось за­пи­сать сле­дую­щие 
на­зва­ния: цун­зянь — на­ча­ло вес­ны (март), чий­ве — жар­кий ме­сяц (июль), 
уйве — рыб­ный ме­сяц (ав­густ), ту ве — на­ча­ло зи­мы (но­ябрь), се ве — снеж­
ный ме­сяц (де­кабрь). При по­мо­щи та­ко­го ка­лен­да­ря лег­че бы­ло оп­ре­де­
лять сро­ки охо­ты, рыб­ной лов­ли, по­се­ва.

Необ­хо­ди­мость на­хо­дить путь в незна­ко­мой ме­ст­но­сти, рас­счи­ты­вать 
на­сту­п­ле­ние пе­рио­да до­ж­дей или хо­ло­дов при­ве­ла к раз­ви­тию ас­тро­но­
ми­чес­ких на­блю­де­ний и ус­та­нов­ле­нию свя­зи меж­ду яв­ле­ния­ми при­ро­ды 
и по­яв­ле­ни­ем на небе оп­ре­де­лён­ных яр­ких звёзд синг­ся. Для та­зов ха­рак­
тер­на ар­ха­ич­ность в на­зва­ни­ях со­звез­дий, свя­зан­ных с чи­сло­вой сим­во­
ли­кой, то же са­мое от­ме­че­но у на­най­цев [10, с. 427]. Та­зы вы­де­ля­ли по­яс 
Орио­на, ко­то­рый на­зы­ва­ли Сан­га синг­ся (Три звез­ды); счи­та­ли, что от него 
рас­хо­дят­ся де­вять небес­ных до­рог. По­яв­ля­ет­ся он зи­мой во вре­мя силь­
ных мо­ро­зов. По­ло­же­ние, по­яв­ле­ние и дви­же­ние этих звёзд за­ви­сит яко­
бы от во­ли бо­же­ст­вен­но­го су­ще­ст­ва Сан­чин­зе — вер­ши­те­ля судь­бы че­ло­
ве­ка. Дру­гое со­звез­дие, Сан­син, вклю­ча­ет в се­бя 6 звёзд, рас­по­ло­жен­ных 
по 3 на па­рал­лель­ных ли­ни­ях. Эти звёз­ды по­яв­ля­ют­ся на за­па­де осенью раз 
в три го­да и ука­зы­ва­ют на­прав­ле­ние ку­пе­чес­ко­го пу­ти в г. Сан­син (Илань).
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На ноч­ном небе осо­бо вы­де­ля­ли Млеч­ный Путь — Тхун Хэ (Се­реб­ря­
ная ре­ка). Со­хра­нил­ся миф о Млеч­ном Пу­ти как о небес­ной ре­ке. В нём 
го­во­рит­ся, что дав­но в цен­тре неба жи­ла семья из 5 чел. — му­жа, же­ны, 
двух до­че­рей и тё­щи. Тё­ща не лю­би­ла зя­тя. Од­на­ж­ды они по­ссо­ри­лись. 
Тё­ща греб­нем раз­де­ли­ла звёзд­ное небо на 2  час­ти, в  ре­зуль­та­те об­ра­
зо­вал­ся непро­хо­ди­мый вод­ный по­ток. На пра­вой (мень­шей) сто­роне ре­
ки ос­тал­ся зять, а на ле­вой (боль­шей) — его тё­ща, же­на и де­ти. Раз в год 
на седь­мой ме­сяц по лун­но­му ка­лен­да­рю же­на и муж встре­ча­ют­ся. От ра­
до­сти они пла­чут. Та­зы ве­ри­ли, что в этот па­мят­ный день че­рез сте­бель 
пус­то­те­ло­го рас­те­ния, на­прав­лен­но­го рас­тру­бом к небу, мож­но под­слу­
шать их раз­го­вор. По­хо­жая ле­ген­да ши­ро­ко рас­про­стра­не­на в Ки­тае, от­
ку­да вы­шли пред­ки та­зов, толь­ко там дей­ст­вую­щи­ми ли­ца­ми яв­ля­ют­ся 
Пас­тух и Тка­чи­ха. На­зва­ния Млеч­но­го Пу­ти с се­ман­ти­чес­ким ком­по­нен­
том «ре­ка» от­ме­че­ны у на­най­цев, ко­рей­цев, ки­тай­цев, мань­чжу­ров, япон­
цев и др. [10, с. 431].

На­род­ные на­блю­де­ния за Ве­не­рой (Лян­си­ни) и свя­зан­ные с ней смыс­
ло­вые на­зва­ния точ­но ха­рак­те­ри­зо­ва­ли её свой­ст­во и слу­жи­ли прак­ти­
чес­ким ру­ко­во­дством в по­все­днев­ной жиз­ни. У та­зов бы­ло два раз­ных на­
зва­ния Ве­не­ры: Ар­мао­лун (пер­вая ве­чер­няя звез­да) и Та­тин­зе (ут­рен­няя 
звез­да). По вос­хо­ду над го­ри­зон­том это­го све­ти­ла оп­ре­де­ля­ли вре­мя зав­
тра­ка и ужи­на. У Ве­не­ры Та­тин­зе про­си­ли здо­ровья.

У ис­сле­дуе­мо­го эт­но­са су­ще­ст­во­ва­ла и на­род­ная мет­ро­ло­гия. Из­ме­
ре­нию под­вер­га­лись про­стран­ст­во и пред­ме­ты, иг­рав­шие важ­ную роль 
в про­из­вод­ст­вен­ной жиз­ни эт­но­са. В ка­че­ст­ве из­ме­ри­тель­но­го ин­ст­ру­
мен­та ис­поль­зо­ва­лись ору­дия тру­да, ру­ка и её час­ти, ступ­ня, шаг, рост 
че­ло­ве­ка и его про­из­вод­ные. По­пу­ляр­ной ме­рой дли­ны бы­ла са­жень — 
итоу (рав­ная раз­ма­ху рук с вы­тя­ну­ты­ми паль­ца­ми) и её по­ло­ви­на — пе­
ля. Са­мая рас­про­стра­нён­ная еди­ни­ца из­ме­ре­ния дли­ны — боль­шая пядь 
то­се и ма­лая сан­се. Ме­ры с по­доб­ны­ми на­зва­ния­ми бы­ли из­вест­ны удэ­
гей­цам, оро­кам, уль­чам, на­най­цам, мон­го­лам и ал­тай­цам [11, с. 49]. На­
ли­чие од­но­ко­рен­ных слов сре­ди на­зва­ний на­род­ных мер сви­де­тель­ст­ву­
ет об их эти­мо­ло­ги­чес­кой общ­но­сти и древ­них эт­но­куль­тур­ных свя­зях. 
Для жид­ко­стей и сы­пу­чих про­дук­тов не бы­ло еди­ной стан­дарт­ной ме­ры. 
Объ­ём ме­ри­ли ци­лин­д­ри­чес­ки­ми и квад­рат­ны­ми бе­ре­стя­ны­ми ко­ро­ба­ми.

Счи­та­ли при по­мо­щи паль­цев рук сон­су­бел. Счёт на­чи­на­ли с боль­шо­
го паль­ца ле­вой ру­ки ар­бсе, за­тем при­жи­ма­ли ука­за­тель­ный па­лец к ла­
до­ни и счи­та­ли до де­ся­ти. Со­хра­нил­ся дои сон­су­бел — счёт пятью паль­
ца­ми. При­ме­ча­тель­но, что ме­рой ко­су лян, свя­зан­ной с про­ек­цией паль­ца 
ру­ки, оп­ре­де­ля­ли дли­ну и тол­щи­ну пред­ме­тов.

Ос­нов­ные хо­зяй­ст­вен­ные за­ня­тия та­зов сфор­ми­ро­ва­ли у них сум­му 
ма­те­ма­ти­чес­ких зна­ний, пре­ж­де все­го счёт и из­ме­ре­ние. Ещё в се­ре­дине 
XX в. со­хра­нял­ся счёт де­сят­ка­ми. Чис­ла от 1 до 10 име­ли свои на­зва­ния: 
ига (1), лян­га (2), сан­га (3), ши­га (4), уга (5), лю­га (6), си­га (7), фа­га (8), 
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тю­га (9), иси­га (10). Ос­таль­ные чис­ла об­ра­зо­вы­ва­лись пу­тём ком­би­на­ции 
еди­ниц с де­сят­ка­ми. На­при­мер, 11 — иси­га‑ига, 21 — эши‑ига, 31 — са­
за‑ига, 41 — су­су‑ига, 51 — ву­сэ­га‑ига, 61 — лув­ска‑ига, 71 — ни­са‑ига, 
81 — па­шу‑ига, 91 — кюу­са­га‑ига, 200 — лян­га-абаи и т. п. Сот­ня на­зы­
ва­лась абай, ты­ся­ча — итя. Мил­ли­он имел два на­зва­ния: ни­ман и  ива 
(мно­же­ст­во).

Име­лись пред­став­ле­ния о кру­ге че и квад­ра­те чуо. Они бы­ли необ­хо­
ди­мы при из­го­тов­ле­нии пред­ме­тов по­все­днев­но­го поль­зо­ва­ния — ку­хон­
ной ут­ва­ри, мель­нич­ных жер­новов, мо­ло­тиль­ных ору­дий, по­во­зок и ме­
бе­ли  [17,  с. 70 — 71, 80 — 81, 90]. Обыч­ны­ми ра­бо­та­ми бы­ли по­строй­ка 
до­мов, рытьё ко­лод­цев, си­лос­ных ям. Ни­ка­кой пла­ни­ров­ки не ве­лось: до­
ма строи­ли там, где бы­ло сво­бод­ное ме­сто.

У та­зов об­на­ру­же­ны счё­ты ти­па рус­ско­го аба­ка — тя­су. На них пло­да­
ми фа­со­ли от­ме­ча­лись чис­ла в уров­нях, иду­щих па­рал­лель­ны­ми ря­да­ми 
сни­зу вверх: на ниж­нем — еди­ни­цы, на сред­нем — де­сят­ки, за­тем — сот­ни 
и т. д. Чис­ла за­пи­сы­ва­ли осо­бы­ми зна­ка­ми. На­при­мер, при по­мо­щи зна­ка 
в ви­де квад­ра­та с кре­стом внут­ри, обо­зна­чаю­ще­го циф­ру 6, от­ме­ча­ли ко­
ли­че­ст­во за­го­тов­лен­ных меш­ков с му­кой.

Ма­те­ри­ал, со­б­ран­ный на­ми в хо­де на­блю­де­ний за эт­но­сом в раз­лич­
ные го­ды, ха­рак­те­ри­зу­ет дос­та­точ­но раз­ви­тые зна­ния о фло­ре и фауне 
[16, с. 35 — 48]. Охот­ни­ки, хо­ро­шо по­ни­мая осо­бен­но­сти пи­та­ния, вре­мя 
раз­мно­же­ния жи­вот­ных, а  так­же их  по­вад­ки и  при­выч­ки, ус­пешно ве­
ли про­мы­сел. С учё­том этих зна­ний при­ме­ня­лись приё­мы до­бы­чи зве­
рей и птиц. Наи­бо­лее древ­ний вид охо­ты — лов­чие ямы с сис­те­мой за­
граж­де­ний. Дол­го со­хра­ня­лась до­бы­ча мед­ве­дя в  бер­ло­ге с  по­мо­щью 
копья тида. При­ме­няя ог­не­стрель­ное ору­жие, та­зы ус­пеш­но охо­ти­лись 
на изюб­рей, пят­ни­стых оле­ней и ло­сей на со­лон­цах ти­ян­сан. Охот­ник 
рас­по­ла­гался на вет­вях де­ре­ва, по­стро­ив для это­го спе­ци­аль­ный на­стил 
яуза. На этой выш­ке он под­ка­рау­ли­вал при­хо­див­ших жи­вот­ных. Ши­ро­
ко ис­поль­зо­вал­ся во вре­мя охо­ты ма­нок лу­тун­за. Его де­ла­ли из бе­рёсты. 
В от­ли­чие от бо­лее со­вер­шен­ных ман­ков удэ­гей­цев и на­най­цев, ма­нок та­
зов не имел спе­ци­аль­ной пи­щал­ки. Звук из­да­ва­ли язы­ком, втя­ги­вая воз­
дух в  се­бя. Этот звук был по­хож на  рёв изюб­ря во  вре­мя го­на. Зверь, 
ус­лы­шав крик во­об­ра­жае­мо­го со­пер­ни­ка, при­бли­жал­ся на вы­стрел и ста­
но­вил­ся лёг­кой до­бы­чей про­мы­сло­ви­ка. Для охо­ты на ко­суль упот­реб­ля­
ли бе­ре­стя­ные пи­щи­ки пупа, с по­мо­щью ко­то­рых под­ра­жа­ли кри­ку де­тё­
ны­шей. Чёр­ных ряб­чи­ков и глу­ха­рей ло­ви­ли по­сред­ст­вом пет­ли на пал­ке. 
Охот­ник под­хо­дил к мес­ту, где си­де­ла то­кую­щая пти­ца, и на­де­вал ей на 
шею пет­лю.

Мно­го­чис­лен­ные на­зва­ния ди­ких жи­вот­ных, птиц и  рыб фор­ми­ро­
ва­лись на ба­зе на­гляд­ных об­ра­зов пред­мет­но­го ми­ра: хи­зя­га (во­ню­чий 
зверь) — мед­ведь, сё хи­зя­га (ма­лень­кий мед­ведь) — чёр­ный бе­ло­гру­дый 
мед­ведь, та хи­зя­га (боль­шой мед­ведь), хи­ча­за­мо­то­за — бу­рый мед­ведь, 
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езу — ди­кая свинья, суи­та (во­дя­ной зверь) — вы­дра, ин­зуи­за (зем­ля­ной 
зверь) — бар­сук, хо­син­за (жёл­тый зве­рёк) — ко­ло­нок, та­хол­за (боль­шая 
мышь) — кры­са, то­му ху­ан­за — жёл­тый дя­тел, фа­фай­ви (ря­бая ры­ба) — 
пе­ст­руш­ка, ка­даю (гор­ная ры­ба) — гор­ная фо­рель, фа­ба­ию (плос­кая ры­
ба) — кам­ба­ла, ло­го­за (гор­ба­тая ры­ба) — гор­бу­ша, та­туи (боль­шая го­ло­
ва) — мор­ской бык [19].

На­ко­нец, для про­мы­сло­вой прак­ти­ки при­об­ре­та­ло зна­че­ние уме­ние 
рас­по­зна­вать след зве­ря и оп­ре­де­лять сте­пень его све­же­сти. Здесь бы­
ли нуж­ны ост­рое зре­ние, ося­за­ние и спо­соб­ность де­лать вер­ные вы­во­ды 
на ос­но­ва­нии незна­чи­тель­ных при­зна­ков. Охот­ни­ки за­ме­ти­ли: ес­ли сле­ды 
со­бо­лей идут в раз­ные сто­ро­ны, то зверь­ки жи­вут здесь по­сто­ян­но. Ино­
гда боль­шин­ст­во сле­дов идёт в од­ном на­прав­ле­нии. В этом слу­чае та­зы 
ус­мат­ри­ва­ют ми­гра­цию со­бо­ля вслед­ст­вие недос­тат­ка кор­ма [5, с. 158].

Ис­кус­ст­во сле­до­пы­тов бы­ло столь ве­ли­ко, что они опо­зна­ва­ли по сле­
дам сво­их и чу­жих лю­дей, их за­ня­тие, на­цио­наль­ность, мар­шрут и мно­
гое дру­гое. Алек­сандр Фа­де­ев в ро­мане «По­след­ний из удэ­ге», ха­рак­те­
ри­зуя сле­до­пы­та-та­за Ло­зу, пи­сал: «Рас­смат­ри­вая сле­ды, че­ло­век за­ме­тил 
до­ро­гу, иду­щую из со­сед­не­го рас­пад­ка. Он немно­го спус­тил­ся, изу­чая её. 
Од­на ло­шадь бы­ла по­мень­ше, ко­ван­ная толь­ко на пе­ред­ние но­ги, дру­
гая — по­боль­ше, ко­ван­ная на  все че­ты­ре. Вёл  их  один — рус­ский, су­дя 
по обу­ви, — че­ло­век с неболь­ши­ми ступ­ня­ми. Несмот­ря на то, что он лез 
в го­ру, он шёл не на нос­ках, как хо­дят мо­ло­дые, лю­ди со здо­ро­вым серд­
цем, а ста­вя на­кось пол­ные ступ­ни, — че­ло­век этот был немо­ло­дой. Ес­ли 
он был не ду­рак, он мог ид­ти этой ма­ло­удоб­ной до­ро­гой толь­ко из де­рев­
ни Ива­нов­ки» [20, с. 187].

Жиз­не­обес­пе­чи­ваю­щим фак­то­ром для боль­шин­ст­ва та­зов слу­жило 
реч­ное и  мор­ское ры­бо­лов­ст­во, по­это­му они по­сто­ян­но на­блю­да­ли 
за жиз­нью оби­та­те­лей под­вод­но­го ми­ра, име­ли хо­ро­шие сна­сти и при­
ме­ня­ли на прак­ти­ке на­ко­п­лен­ный опыт и зна­ния удач­ли­вых ры­ба­ков. Бо­
га­то пред­став­лен­ные раз­де­лы лек­си­ки, свя­зан­ные с реч­ным и мор­ским 
про­мыс­лом, от­ли­ча­ют­ся боль­шим раз­но­об­ра­зи­ем и де­та­ли­за­цией. В язы­
ке та­зов со­хра­ни­лись сле­дую­щие на­зва­ния оби­та­те­лей вод­ной сти­хии: 
осен­няя ке­та та­му­ха, си­ма си­мую (чи­муюй), тай­мень цэ­лэюй, гор­бу­ша 
ла­го­за, ле­нок си­ли­вю, аку­ла фян­вю, рак хэ­се­за, че­ре­па­ха вам­ба, нер­па 
хай­гу, морж хай­ню, кам­чат­ский краб се­за, тре­панг хай­сын, съе­доб­ные 
мол­люс­ки ка­ла [18]. Сис­те­ма­ти­чес­кие на­блю­де­ния за оби­та­те­ля­ми во­до­
ёмов по­мо­га­ли вы­брать мес­та ло­ва, вы­ра­бо­тать осо­бую так­ти­ку по­ве­де­
ния во вре­мя ры­бал­ки. Пред­ста­ви­те­ли изу­чае­мо­го ко­рен­но­го эт­но­са зна­ли 
по­вад­ки рыб, мес­та нерес­та, об­ла­да­ли под­роб­ной ин­фор­ма­цией по ана­
то­мии про­мы­сло­вых рыб, осо­бен­но гор­бу­ши и ке­ты; они за­ме­ти­ли, что, 
ес­ли гор­бу­ши бы­ва­ет мно­го, ход ке­ты бу­дет сла­бым.

Мно­го­ве­ко­вой опыт об­ще­ния с при­ро­дой на­шёл от­ра­же­ние в на­зва­
ни­ях ме­ст­ных ди­ких птиц. Дят­ла на­зва­ли то­му ху­ан­за, во­ро­ну — ло­ва­за, 
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гу­ся — га, лас­точ­ку — со­ня, фа­за­на — ети, фи­ли­на — мов­то, со­ро­ку — 
сунья, кор­шу­на — ин, ряб­чи­ка — су­ти, ди­кую ут­ку — суя­за, жу­рав­ля — 
цам­бо­за, ца­п­лю — ло­тон, ут­ку ман­да­рин­ку — яо. Охот­ни­ки об­ра­ти­ли 
вни­ма­ние на  го­ло­со­вые сиг­на­лы пер­на­тых. По  «язы­ку» птиц они об­на­
ру­жи­ва­ли ме­сто­на­хо­ж­де­ние зве­ря, ры­бы, на­ли­чие ягод и оре­хов в тайге, 
а так­же за­ме­ти­ли, что ряб­чи­ки и сой­ки час­то встре­ча­ют­ся у пло­до­но­ся­
ще­го жень­ше­ня. Ко­рен­ные на­ро­ды ве­ли­ко­леп­но под­ра­жа­ли кри­ку уток 
и гу­сей и поль­зо­ва­лись этим уме­ни­ем при ве­сен­ней и осен­ней охо­те. Про­
мы­сел зве­рей, птиц и рыб по­зво­лил соз­дать слож­ный на­бор при­спо­соб­ле­
ний, ору­дий, средств пе­ре­дви­же­ния. За­ни­ма­ясь охо­той и ры­бо­лов­ст­вом, 
та­зы хо­ро­шо ос­вои­ли про­мы­сло­вую ба­зу сво­его рай­она, за­ме­ти­ли ми­гра­
ции зве­рей, се­зон­ный ход ры­бы на нерест.

По­сто­ян­но на­блю­дая за  по­ве­де­ни­ем жи­вот­ных и  птиц, та­зы нау­чи­
лись про­гно­зи­ро­вать по­го­ду на бли­жай­шее вре­мя. Опыт­ные на­блю­да­те­
ли ожи­да­ли осад­ки: ко­гда дят­лы час­то из­да­ют зву­ки пи‑пи, со­ба­ки ва­ля­
ют­ся на спине, вы­со­ко в небе кри­чат кор­шу­ны, уве­ли­чи­лось ко­ли­че­ст­во 
гну­са, низ­ко ле­та­ют стри­жи и лас­точ­ки, со­ба­ки силь­но пах­нут. По­доб­ных 
при­мет со­хра­ни­лось мно­го.

Дан­ные эт­но­гра­фии и язы­ка та­зов сви­де­тель­ст­ву­ют о том, что до­маш­
ние жи­вот­ные и пти­цы — со­ба­ка ку­ву (ка­бель ягоу, су­ка мо­зо­ву), ов­ца 
ян, до­маш­няя свинья зу, ко­ро­ва юй ню, бык манг ню, ло­шадь ха  (му­
рин), ку­ры му­ди — из­дав­на за­ни­ма­ли зна­чи­тель­ное ме­сто в  эко­но­ми­ке 
и куль­ту­ре. Пред­став­ле­ны на­име­но­ва­ния до­маш­ней свиньи по по­ло­воз­
ра­ст­но­му при­зна­ку: сам­ка му­зу, го­до­ва­лый ка­бан неусу, бо­ров кла­де­
ный тя­зу, боль­шой ка­бан кун­гпо­лан­зе, по­ро­сё­нок ту­за э. Из­вест­но, что 
свинья бы­ла пер­вым до­маш­ним жи­вот­ным у  мань­чжу­ров. Ар­хео­ло­ги­
чес­кие ма­те­риа­лы сви­де­тель­ст­ву­ют, что мо­хэс­цы, бо­хай­цы и ко­гу­рёс­цы 
по­все­днев­но упот­реб­ля­ли сви­ное мя­со в пи­щу [17, с. 69]. Свинья счи­та­
лась сим­во­лом пло­до­ро­дия и, ве­ро­ят­но, от­но­си­лась к жерт­вен­ным жи­
вот­ным. Культ свиньи на­шёл от­ра­же­ние у на­най­цев и удэ­гей­цев. Её мя­со 
ша­ма­ны при­но­си­ли в жерт­ву ду­хам. Сви­ни­на с удо­воль­ст­ви­ем упот­реб­
ля­лась в пи­щу. По­след­ний, две­на­дца­тый, год в сис­те­ме ис­чис­ле­ния по ка­
лен­да­рю две­на­дца­ти­лет­не­го жи­вот­но­го цик­ла у на­най­цев, на­зван в честь 
ка­ба­на — ол­чян [10, с. 165 — 166].

В куль­ту­ре пи­та­ния та­зов, удэ­гей­цев и на­най­цев, со­хра­ня­ют­ся блю­да 
из сы­ро­го мя­са или ры­бы, в то вре­мя как в ки­тай­ской кухне сы­рая жи­вот­
ная пи­ща ис­клю­че­на [12, с. 169, 294; 22, с. 172].

На­род­ные зна­ния о рас­те­ни­ях, имев­ших боль­шое зна­че­ние в жиз­ни та­
зов, ши­ро­ко пред­став­ле­ны в эт­ни­чес­кой тер­ми­но­ло­гии [16, с. 49, 51 — 52]. 
Та­зам из­вест­ны ме­ст­ные ди­ко­рас­ту­щие рас­те­ния, ко­то­рые об­ла­да­ют вы­
со­ки­ми пи­ще­вы­ми и ле­кар­ст­вен­ны­ми ка­че­ст­ва­ми, но в куль­ту­ру не вве­де­
ны. Сре­ди них необ­хо­ди­мо от­ме­тить жень­шень пан­цуй, 3 ви­да амур­ско­
го ви­но­гра­да — ено­ту, фу­ту и пун­цоу, зем­ля­ни­ку као­лин­гуа, ак­ти­ни­дию 
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ка­зау­за, 2 ви­да яб­лонь — тан­ли­за и пин­гуа су, чер­ни­ку цо­ули­за, ши­пов­
ник ци­мо­го­за, че­рем­шу хан­цоу, боя­рыш­ник сан­да­хун, гру­шу ли су, ка­
ли­ну мя­нё­су, ли­мон­ник ки­тай­ский ву­пой­за­кей­за, мор­скую ка­пус­ту хай­
це, че­рё­му­ху цо­ули­за и др.

Та­зам из­вест­ны сот­ни рас­те­ний, сро­ки их ве­ге­та­ции, мес­та про­из­ра­
ста­ния, по­лез­ные свой­ст­ва. Дре­вес­ные по­ро­ды (дуб су­ва­су, че­рё­му­ха цо­
ули­за, кедр ква­су, пих­та паи­пи­цу, чёр­ная бе­рё­за хэй­хо, бар­хат­ное де­ре­во 
фом­пуо­ло, ли­ст­вен­ни­ца фан­фа­сун, клён сай­су) ра­цио­наль­но при­ме­ня­
лись в ка­че­ст­ве ма­те­риа­лов для по­де­лок. Из дре­вес­ных по­род по­лу­ча­ли 
кра­си­те­ли и ду­биль­ные ве­ще­ста. Жё­лу­ди ча­ун­за, кед­ро­вые оре­хи сун­зей 
и яго­ды че­рё­му­хи цу­ли­су упот­реб­ля­лись в пи­щу. Та­зы счи­та­лись хо­ро­ши­
ми спе­циа­ли­ста­ми по про­из­вод­ст­ву ут­ва­ри из бе­рё­сты пей­фа. За­го­тав­ли­
ва­ли её ча­ще все­го вес­ной. Сня­тую кору раз­ма­чи­ва­ли в во­де, сво­ра­чи­ва­
ли в труб­ку и ки­пя­ти­ли, что­бы сде­лать её мяг­кой и эла­стич­ной. Из ни­тей 
ко­но­п­ли и кра­пи­вы при по­мо­щи мо­то­ви­ла фар­тин­гзэ нау­чи­лись скру­чи­
вать ве­рёв­ки. Из ни­тей ко­но­п­ли из­го­тав­ли­ва­ли ры­бо­лов­ные и охот­ничьи 
об­лав­ные се­ти. Пле­ли их  с  по­мо­щью де­ре­вян­ной иг­лы, раз­мер пер­вых 
ячей из­ме­рял­ся по де­ре­вян­ным ле­ка­лам. Из ка­мы­ша вэй­лу­за мас­те­ри­ли 
ци­нов­ки; из кор­ней и пруть­ев пле­ли кор­зи­ны.

Боль­шое зна­че­ние в пи­та­нии та­зов име­ли гри­бы мо­гу, рас­ту­щие на де­
ревь­ях. Их за­го­тав­ли­ва­ли впрок (су­ши­ли, со­ли­ли и ма­ри­но­ва­ли), они шли 
на про­да­жу ки­тай­ским пе­ре­куп­щи­кам. Бе­рё­зо­вый гриб ча­га при­ме­ня­ли 
в на­род­ной ме­ди­цине как мо­че­гон­ное сред­
ст­во. Для со­хра­не­ния ог­ня ис­поль­зо­ва­ли гри­
бы-тру­то­ви­ки мо­эы. А.Ф. Бу­ди­щев пи­сал: 
«Из дре­вес­ных гу­бок де­ла­ют трут для до­бы­
ва­ния ог­ня, за­па­сы тру­та де­ла­ют боль­шие, 
ибо всё ле­то ни ки­та­ец, ни ди­карь не вый­дет 
в лес без ды­мя­щей­ся губ­ки, по­вя­зан­ной во­
круг го­ло­вы, ко­то­рая спа­са­ет их от ко­ма­ров 
и мо­шек» [7, с. 38].

Тун­гу­со-мань­чжу­рам, нив­хам и та­зам бы­
ли зна­ко­мы во­лок­ни­стые рас­те­ния, пре­ж­де 
все­го круп­ные осо­ки. Осо­ку пу­ши­сто­п­лод­ную 
та­зы на­зы­ва­ли уло­цо. Сухую тра­ву они на­кла­
ды­ва­ли зи­мой для мяг­ко­сти и те­п­ла в баш­
ма­ки из зве­ри­ной или рыбьей шку­ры (улу). 
Это бы­ла та са­мая тра­ва, ко­то­рую мань­чжу­
ры при­чис­ля­ли к трём бла­гам (со­боль, жень­
шень и тра­ва ула‑цхао), да­ро­ван­ным небом 
их ро­дине [13, с. 112].

Та­зам, на­най­цам и удэ­гей­цам дав­но из­
вес­тен ле­чеб­ный жень­шень (рис. 2). Удэ­гей­цы Рис. 2. Жень­шень пан­цуйю
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име­но­ва­ли его олон­до, на­най­цы — ор­ху­да, та­зы — пан­цуй, бан­чу. Раз­ли­
ча­ли его по ве­су, ко­ли­че­ст­ву бо­ко­вых по­бе­гов, воз­рас­ту. Та­зам зна­ко­мы 
сле­дую­щие раз­но­вид­но­сти жень­ше­ня: си­пие (4 от­ро­ст­ка), упие (5 от­ро­ст­
ков) и тан­тай­за (3 от­ро­ст­ка), а так­же вен­чик с яго­дой пан­це­фа. Тан­тай­
за счи­тал­ся непри­год­ным для ле­че­ния. Обыч­но вы­ка­пы­ва­ли ко­рень упие, 
ко­то­ро­му, по мне­нию та­зов, мо­жет быть и 6, и 20, и 100 лет. Воз­рас­тная 
ха­рак­те­ри­сти­ка рас­те­ния сви­де­тель­ст­ву­ет о его боль­шом зна­че­нии в жиз­
ни на­ро­да. Та­зы и на­най­цы ори­ен­ти­ро­воч­но су­ди­ли о воз­рас­те жень­ше­ня 
по об­щей вы­со­те по­бе­га, ко­ли­че­ст­ву и ве­ли­чине пло­дов, под­ко­во­об­раз­
ным руб­цам от ста­рых от­ро­ст­ков на шей­ке. Луч­шие ви­ды кор­ня, в их по­
ни­ма­нии, пах­нут сы­ро­стью и име­ют чер­но­ва­тую серд­це­ви­ну. Сы­рой ко­
рень горь­ко­ва­то-слад­кий, вя­жу­щий, чуть сли­зи­стый. Пол­ное со­зре­ва­ние 
рас­те­ния, т. е. об­ра­зо­ва­ние цвет­ков и пло­дов, обыч­но на­сту­па­ет не рань­
ше 8 — 10 ве­ге­та­ции. Ино­гда вы­ка­пы­ва­ли круп­ные кор­ни тол­щи­ной с ру­
ку, дли­на ко­то­рых до­хо­ди­ла до по­лу­мет­ра [10, с. 216 — 217].

Со­хра­нил­ся ряд при­мет, свя­зан­ных с  по­ис­ком жень­ше­ня. Рас­те­ние 
обыч­но ис­ка­ли сре­ди ве­ко­вых кед­ров­ни­ков и ель­ни­ков, где рас­тут клён 
и ли­па, нет сплош­но­го ков­ра мха. За­ме­че­но, что жень­шень рас­тёт обыч­но 
в те­ни­стых угол­ках на юж­ных скло­нах, по­кры­тых па­по­рот­ни­ком, где не бы­
ва­ет лес­ных по­жа­ров. Ино­гда на несколь­ких квад­рат­ных мет­рах до­бы­ва­ли 
до 10 и бо­лее це­леб­ных рас­те­ний. По­ис­ком жень­ше­ня за­ни­ма­лись муж­чи­
ны. Ус­пеш­ный про­мы­сел и вы­год­ная про­да­жа кор­ня по­зво­ля­ла по­га­сить 
долг или кре­дит, по­лу­чить сред­ст­ва, необ­хо­ди­мые для су­ще­ст­во­ва­ния.

На­най­цы, удэ­гей­цы и та­зы на­ко­пи­ли необ­хо­ди­мые зна­ния о ле­чеб­ном 
жень­шене. Они от­ме­ча­ли, что его ко­рень, вы­ко­пан­ный до со­зре­ва­ния ягод, 
бы­ст­ро пор­тит­ся и име­ет низ­кое ка­че­ст­во. Про­мы­сло­вик, ру­ко­во­дству­ясь 
на­род­ным опы­том, ос­то­рож­но сре­зал сте­бель и ли­стья, ко­рень тща­тель­
но очи­щал щё­точ­кой, ста­ра­ясь не по­вре­дить ни еди­но­го во­лос­ка, ни еди­
ной моч­ки, об­кла­ды­вал его мхом тин­се­мо и со­хра­нял в кед­ро­вом ко­ро­
бе. Яго­ды за­ка­пы­ва­лись вбли­зи.

Опыт­ные ис­ка­те­ли жень­ше­ня, ру­ко­во­дству­ясь кон­крет­ны­ми зна­ния­ми 
об ус­ло­ви­ях его про­из­ра­ста­ния, сея­ли се­ме­на в под­хо­дя­щей поч­ве на план­
та­ци­ях, рас­по­ло­жен­ных на вос­точ­ных и за­пад­ных скло­нах гор, и ре­гу­ляр­
но уха­жи­ва­ли за са­жен­ца­ми [2, с. 241 — 243]. Эти план­та­ции пе­ре­да­ва­лись 
по на­след­ст­ву.

Ко­рень жень­ше­ня, по мне­нию та­зов, по­хож на че­ло­ве­чес­кую фи­гу­ру. 
По­кро­ви­тель­ст­ву­ет рас­те­нию бог Тун­за Ла­бо­дё. По пред­став­ле­нию та­зов, 
жень­шень мо­жет пре­вра­тить­ся в че­ло­ве­ка, ти­гра, пти­цу. Вет­ви­стый ко­рень 
та­зы на­зы­ва­ют «муж­ским», при­пи­сы­вая ему боль­шую це­леб­ную си­лу, ме­
нее вет­ви­стый — «жен­ским». Убе­ж­де­ния о жень­шене как о жи­вом су­ще­ст­
ве в ле­ген­дах сло­жи­лись неслу­чай­но [2, с. 235 — 236].

Зна­ха­ри та­зов ве­ри­ли, что ле­кар­ст­вен­ный жень­шень пан­цуй воз­вра­ща­ет 
мо­ло­дость. Та­зы, как и ки­тай­цы, счи­та­ли, что ко­рень жень­ше­ня, при­но­ся­щий 
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крас­ный цве­ток и имею­щий жел­то­ва­то-блед­ный от­те­нок в вы­су­шен­ном ви­
де, — сим­вол ми­ро­вых на­чал (сли­зи, зем­ли, вет­ра). Ему при­пи­сы­ва­лось ле­
чеб­ное дей­ст­вие «от всех бо­лез­ней» [9, с. 32; 13, с. 107 — 109].

В ого­ро­дах вы­ра­щи­ва­ли та­бак еан, ды­ни двух сор­тов — тянь­гоа и сян­
гоа, ар­бу­зы си­гоа, огур­цы ху­ан­го, по­ми­до­ры фо­ми­до­ра, кар­то­фель то­
до­уц­зы, са­лат чин­цай, са­лат­ную ка­пус­ту бай­цай, лук цун, чес­нок ихэ­цей. 
Пы­та­лись се­ять лён ян­га, од­на­ко эта куль­ту­ра в При­морье не при­жи­лась. 
Греб­ни­сто-гряд­ко­вая сис­те­ма воз­де­лы­ва­ния поч­вы по­зво­ля­ла мак­си­маль­
но ис­поль­зо­вать вла­гу в су­хое вре­мя го­да и от­во­дить её из­ли­шек в дожд­
ли­вые се­зо­ны. Из­вест­ны бы­ли че­ре­до­ва­ние куль­тур, вне­се­ние в поч­ву ор­
га­ни­чес­ких удоб­ре­ний. На­зва­ния всех ос­нов­ных сель­ско­хо­зяй­ст­вен­ных 
куль­тур, ору­дий, тех­ни­ка зем­ле­де­лия и приё­мы по­ле­вод­ст­ва но­сят чер­ты 
влия­ния ки­тай­ско­го зем­ле­де­лия [16, с. 50].

Боль­шой по­пу­ляр­но­стью поль­зо­вал­ся го­рох ван­доу. В При­морье куль­
ти­ви­ро­ва­ли ме­ст­ные сор­та чёр­ной лоа­лян­со хэй­ды, бе­лой ча­ту­до­уза и пё­
ст­рой цай­до­уза фа­со­ли. За  бо­ба­ми тща­тель­но уха­жи­ва­ли, стре­ми­лись 
до­бить­ся мак­си­маль­но­го рос­та стеб­ля, для че­го под­ни­ма­ли его на зна­
чи­тель­ную вы­со­ту. Та­зы ус­пеш­но за­ни­ма­лись по­се­ва­ми зер­но­вых куль­
тур. Для них от­во­ди­лись луч­шие зем­ли. Ос­нов­ны­ми про­до­воль­ст­вен­ны­ми 
куль­ту­ра­ми из зла­ков бы­ли про­со лип­кое ня ми и кру­пя­ное хуа­миэ­эми, 
чу­ми­за сё­ми­за, пше­ни­ца сяо­мэй.

В глу­бо­кой па­ди, вы­ру­бив лес, та­зы сея­ли мак да­ян, ко­то­рый слу­жил 
как для пи­ще­вых це­лей, так и для по­лу­че­ния опиу­ма тае (боль­шой та­
бак). При по­мо­щи осо­бо­го но­жа с дву­мя тон­ки­ми лез­вия­ми де­ла­ли над­
рез на незре­лых го­лов­ках ма­ка. Вы­су­шен­ный млеч­ный сок упот­реб­лял­ся 
в ка­че­ст­ве нар­ко­ти­чес­ко­го и бо­ле­уто­ляю­ще­го сред­ст­ва. Опи­ум при­но­
сил боль­шой до­ход при про­да­же ки­тай­цам и мань­чжу­рам. В ле­чеб­ной 
прак­ти­ке его при­ме­ня­ли при же­лу­доч­ных за­бо­ле­ва­ни­ях. Рань­ше без ку­
ре­ния опиу­ма не об­хо­дил­ся ни один празд­ник; так­же та­зы ку­ри­ли та­бак 
еан и пи­ли ал­ко­голь­ный на­пи­ток теу.

Све­де­ния о на­род­ных спо­со­бах вра­че­ва­ния та­зов незна­чи­тель­ны, они 
дош­ли до нас в пись­мен­ных ис­точ­ни­ках, со­б­ран­ных пу­те­ше­ст­вен­ни­ка­ми 
и учё­ны­ми, а так­же в уст­ных со­об­ще­ни­ях [12, с 154 — 166].

Та­зы по‑сво­ему объ­яс­ня­ли при­чи­ны за­бо­ле­ва­ний че­ло­ве­ка. Бо­лезнь, 
по их мне­нию, воз­ни­ка­ет вслед­ст­вие злой во­ли сверхъ­ес­те­ст­вен­ных су­
ществ и душ мёрт­вых лю­дей. На­при­мер, хо­ле­ра — гнев бо­га этой бо­лез­
ни. В ку­мир­нях его изо­бра­жа­ли с зе­лё­ным ли­цом и крас­ны­ми во­ло­са­ми. 
У него име­лось 4 по­мощ­ни­ка, ко­то­рых раз­гне­ван­ный бог по­сы­лал в раз­
ные мес­та, где и воз­ни­ка­ли эпи­де­мии.

У зна­ха­рей со­хра­нил­ся обы­чай ле­че­ния бо­лез­ней сред­ст­ва­ми жи­вот­
но­го про­ис­хо­ж­де­ния  [16, с. 45; 13, с. 157 — 160]. Ин­те­рес пред­став­ля­ют 
пан­ты оле­ня ки­зе. В.К. Ар­сень­ев под­роб­но опи­сал слож­ный про­цесс по­
лу­че­ния пан­ток­ри­на при по­мо­щи вар­ки пан­тов [4, с. 339]. В на­стоя­щее 
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вре­мя экс­пе­ри­мен­таль­но до­ка­за­но, что пре­па­рат из пан­тов по­ло­жи­тель­
но влия­ет на функ­ции сер­деч­но-со­су­ди­стой сис­те­мы, ки­шеч­ни­ка, мат­ки, 
ске­лет­ной мус­ку­ла­ту­ры и ре­ко­мен­ду­ет­ся при функ­цио­наль­ных за­бо­ле­ва­
ни­ях нерв­ной сис­те­мы, по­ни­жен­ной по­ло­вой функ­ции, об­щем пе­ре­утом­
ле­нии и т. д.

Об­зор со­б­ран­но­го на­ми ма­те­риа­ла яс­но по­ка­зы­ва­ет, что бы­ло рас­
про­стра­не­но ис­поль­зо­ва­ние в ме­ди­цин­ских це­лях мед­вежьей, ка­баньей 
и змеи­ной жёл­чи тза. Так, при пло­хом зре­нии та­зы при­ме­ня­ли пре­па­
рат из сме­си жёл­чи змеи и рыбь­е­го жи­ра. Ис­поль­зо­ва­ние змеи­ной жёл­
чи в ка­че­ст­ве ле­чеб­но­го сред­ст­ва из­вест­но и ки­тай­ской тра­ди­ци­он­но-уст­
ной ме­ди­цине. Мед­ве­жью и ка­банью жёлчь та­зы при­ме­ня­ли при бо­лез­нях 
же­луд­ка. Кро­ме то­го, жёл­чью мед­ве­дя ле­чи­ли об­мо­ро­же­ние. По дан­ным 
В.К. Ар­сень­е­ва, сре­ди або­ри­ге­нов При­морья и При­амурья бы­ла рас­про­
стра­не­на тра­хо­ма, ко­то­рую при­нес­ли ки­тай­цы; её так­же ис­це­ля­ли мед­
вежьей жёл­чью [1, с. 345].

Мус­кус ка­бар­ги са­люн­сян при­ме­нял­ся как цен­ное ле­кар­ст­во при бо­
лез­нях серд­ца и  других недо­мо­га­ни­ях. Вос­при­ятие это­го ве­ще­ст­ва как 
ле­кар­ст­вен­но­го сред­ст­ва про­ник­ло в ти­бет­скую ме­ди­ци­ну и ук­ре­пи­лась 
в ней. К со­жа­ле­нию, у та­зов не ос­та­лось на­род­ных це­ли­те­лей, знаю­щих 
сек­ре­ты ле­че­ния этим пре­па­ра­том.

Из кос­тей ти­гра ла­ма­за го­то­ви­ли экс­тракт — то­ни­зи­рую­щее сред­ст­во 
для по­жи­лых жен­щин. Су­шё­ная кровь ти­гра яв­ля­лась по­пу­ляр­ным ле­кар­
ст­вом у муж­чин. При бо­лях в сус­та­вах и обиль­ных мен­ст­ру­аль­ных кро­во­те­
че­ни­ях при­ме­ня­ли пре­па­рат из пло­да оле­ня, до­бы­то­го из мат­ки, и его хво­
сто­вых же­лёз. Све­де­ния об этих ле­кар­ст­вах на­шли от­ра­же­ние в ти­бет­ской, 
мань­чжур­ской и ки­тай­ской тра­ди­ци­он­но-уст­ной ме­ди­цине [8, с. 36 — 37].

На­ря­ду со  сред­ст­ва­ми жи­вот­но­го про­ис­хо­ж­де­ния, та­зы при­меняли 
в  ле­чеб­ных це­лях ме­ст­ные ди­ко­рас­ту­щие и  куль­тур­ные рас­те­ния 
[12, с. 160 — 163]. Бы­ло за­ме­че­но, что ряд де­ревь­ев, кус­тар­ни­ков и трав 
При­морья об­ла­да­ет ле­кар­ст­вен­ны­ми свой­ст­ва­ми. Та­кие рас­те­ния ста­ли 
на­зы­вать еов (це­леб­ны­ми).

В ле­чеб­ных це­лях вра­че­ва­те­ли упот­реб­ля­ли ко­ру и  яго­ды бар­ха­та 
амур­ско­го фа­мо­во­ля. Ко­ру со­би­ра­ли толь­ко с мо­ло­дых ство­лов не стар­
ше 3 — 4 лет. Бар­хат амур­ский был зна­чи­мым ле­кар­ст­вен­ным сред­ст­вом 
в на­род­ной ме­ди­цине на­най­цев и удэ­гей­цев [11, с. 140].

Ши­ро­кое ис­поль­зо­ва­ние в на­род­ной ме­ди­цине та­зов по­лу­чи­ло свой­
ст­во пер­ца ла­дё­ву и чес­но­ка соа силь­но раз­дра­жать сли­зи­стую и ко­жу 
(в пла­сты­рях их на­зна­ча­ли при рев­ма­тиз­ме). Пе­рец и чес­нок счи­та­лись 
на­стоя­щей па­на­цеей, сред­ст­ва­ми, при­год­ны­ми для из­ле­че­ния мно­гих бо­
лез­ней (чес­нок ре­ко­мен­до­ва­ли при сла­бо­сти зре­ния, пе­рец — при диа­рее).

Дав­но от­ме­че­но та­за­ми зна­че­ние лу­ка цун в куль­ту­ре пи­та­ния и на­
род­ной ме­ди­цине. В уст­ной тра­ди­ции со­хра­ни­лось по­верье о лу­ке: в семье 
жи­ли 2  маль­чи­ка, к  ним взя­ли си­ро­ту. Ро­ди­те­ли ре­ши­ли кор­мить его 
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лу­ком, счи­тая, что лук горь­кий и ре­бё­нок мно­го не съест. А род­ным де­тям 
ста­ли да­вать ды­ни и ар­бу­зы. Си­ро­та вы­рос креп­ким и здо­ро­вым, а род­
ные маль­чи­ки ока­за­лись хи­лы­ми и бо­лез­нен­ны­ми. В ито­ге лук ока­зал­ся 
для здо­ровья по­лез­нее дынь и ар­бу­зов.

Боль­шое зна­че­ние в ме­ди­цине та­зов име­ли тмин фей­ся и ук­роп хуий­
сян. В  на­ча­ле со­зре­ва­ния сре­за­ли вер­хуш­ки с  недоз­ре­лы­ми се­ме­на­ми 
и свя­зы­ва­ли в пуч­ки; по­сле вы­сы­ха­ния их об­мо­ла­чи­ва­ли, а пло­ды от­сеи­
ва­ли. От­ва­ры и на­стои из этих се­мян на­зна­ча­ли при хо­ле­ци­сти­тах и кам­
нях в жёлч­ном пу­зы­ре.

От­ва­ром по­лы­ни хау­за ус­пеш­но ле­чи­ли опу­хо­ли от уку­сов на­се­ко­мых. 
Лист ло­пу­ха па­та сма­зы­ва­ли ке­ро­си­ном и при­кла­ды­ва­ли к бо­лез­нен­ным 
мес­там при рев­ма­тиз­ме. Кор­ни чис­то­те­ла и смо­ла пих­ты сун­сую­за счи­
та­лись хо­ро­шим сред­ст­вом для вра­че­ва­ния ран.

Важ­ны­ми ле­чеб­ны­ми сред­ст­ва­ми и ком­по­нен­та­ми пи­ще­во­го ра­цио­на 
слу­жи­ли да­ры мо­ря: тре­панг хай­сын и мор­ская ка­пус­та хай­це. Мор­скую 
ка­пус­ту та­зы рань­ше да­же под­кла­ды­ва­ли под ос­но­ву фан­зы, т. к. ве­ри­ли 
в её ма­ги­чес­кие свой­ст­ва.

Так­же в  ле­чеб­ной прак­ти­ке при­ме­ня­ли чёр­ные бо­бы фан­дау. Зо­ла 
рас­те­ния ис­поль­зо­ва­лась для ле­че­ния мок­рых язв на те­ле, са­ми бо­бы спо­
соб­ст­во­ва­ли уве­ли­че­нию мас­сы те­ла при ис­то­ще­нии. Ро­ст­ки сои туя при­
ме­ня­лись как очи­сти­тель­ное сред­ст­во для же­луд­ка.

Са­мым по­пу­ляр­ным ле­кар­ст­вом при рас­строй­стве же­луд­ка бы­ла жид­
кая ри­со­вая ка­ша щи­зу и от­вар из кор­ней ши­пов­ни­ка цин­ко­за. Ди­зен­те­
рию ле­чи­ли от­ва­ром из су­хих ягод че­рё­му­хи цу­ли­су. Яго­ды ли­мон­ни­ка 
ки­тай­ско­го ву­пай­за­кей­за при­ме­ня­ли для по­вы­ше­ния ра­бо­то­спо­соб­но­сти 
у муж­чин [12, с. 162].

К чис­лу тра­ди­ци­он­ных ме­то­дов, ши­ро­ко при­ме­няе­мых в  ле­чеб­ной 
прак­ти­ке та­зов, сле­ду­ет от­не­сти аку­пунк­ту­ру и кро­во­пус­ка­ние. Бы­ла хо­
ро­шо раз­ви­та тех­ни­ка на­ло­же­ния швов на ра­ну. При уши­бах, вы­ви­хах, пе­
ре­ло­мах кос­тей прак­ти­ко­ва­лись ох­ла­ж­даю­щие ком­прес­сы.

Аку­шер­ст­вом за­ни­ма­лись по­ви­валь­ные баб­ки. Жен­щи­на ро­жа­ла обыч­
но лё­жа на спине. Во вре­мя ро­дов за­пре­ща­лось кри­чать, что­бы не при­
влечь злых ду­хов. Но­во­ро­ж­дён­но­го (сов­ха) обя­за­тель­но об­мы­ва­ли во­дой 
и за­во­ра­чи­ва­ли в мех ры­си. Пу­по­ви­ну за­ры­ва­ли в зем­лю. В аку­шер­ской 
хи­рур­гии при­бе­га­ли к по­во­ро­там на нож­ку (эм­брио­то­мия); так­же та­зы 
бы­ли зна­ко­мы и с тех­ни­кой ке­са­ре­ва се­че­ния. По­сле из­вле­че­ния пло­да 
и уда­ле­ния по­сле­да аку­шер­ка пе­ре­вя­зы­ва­ла пу­по­ви­ну и сши­ва­ла края раз­
ре­за су­хо­жиль­ны­ми нит­ка­ми. Ро­диль­ниц по­ме­ща­ли в спе­ци­аль­ный ша­лаш 
для обес­пе­че­ния сте­риль­но­сти [12, с. 164].

В по­след­ние го­ды как один из спо­со­бов ле­че­ния про­студ­ных за­бо­ле­
ва­ний по­лу­чи­ла рас­про­стра­не­ние рус­ская пар­ная ба­ня с бе­рё­зо­вым ве­
ни­ком. Та­зы до при­хо­да рус­ских бань не строи­ли. Се­го­дня поч­ти при ка­
ж­дом до­ме есть ба­ня и дро­вя­ной склад для её ото­пле­ния. Та­зы боль­ше 
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об­ра­ща­ют­ся к ле­чеб­ным тра­вам и про­дук­там пче­ло­вод­ст­ва. Мёд, про­по­
лис, ма­точ­ное мо­лоч­ко, пыль­ца при­ме­ня­ют для ле­че­ния мно­гих бо­лез­ней.

Та­ким об­ра­зом, у та­зов по­лу­чи­ли раз­ви­тие на­род­ные зна­ния, от­ра­
жаю­щие про­из­вод­ст­вен­ный опыт и ми­ро­воз­зре­ние ко­чев­ни­ков, зем­ле­
дель­цев, охот­ни­ков, ры­бо­ло­вов и  со­би­ра­те­лей. Ста­биль­ным ока­зал­ся 
суб­страт­ный ва­ри­ант зна­ний, свя­зан­ный с пре­об­ла­даю­щей эко­но­ми­кой 
зем­ле­де­лия, ролью охо­ты и со­би­ра­тель­ст­ва. Это рас­ши­ри­ло воз­мож­но­сти 
эт­но­са в от­но­ше­нии хо­зяй­ст­вен­ной спе­циа­ли­за­ции и адап­та­ции к ланд­
шафт­но-кли­ма­ти­чес­кой зоне При­морья.
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